
С 27 по 29 июня 2023 г. в г. Астане (Казах-
стан) прошёл региональный семинар по каче-
ству и безопасности в диагностической и ин-
тервенционной радиологии для специалистов
из данных областей в рамках регионального
проекта Международного агентства по атомной
энергии (МАГАТЭ) ME-RER6042-2302103. При-
нимающая сторона – Казахстан, при поддерж-
ке Казахстанского радиологического общества
в рамках Х Евразийского радиологического фо-
рума.

Семинар проходил в очном формате на
протяжении двух дней в конференц-зале Рес-
публиканского диагностического центра, рас-
положенного в самом центре г. Астана, где со-
брались специалисты из разных стран, таких
как Армения, Белоруссия, Болгария, Эстония,
Грузия, Киргизия, Латвия, Литва, Молдавия,
Россия, Таджикистан, Туркмения, Украина,
Узбекистан.

Рабочие будни

Первый день был посвящен знакомству
участников между собой, а также заслушива-
ние презентаций друг–друга каждой из пред-
ставленных стран на тему радиационной без-
опасности, нормативных актов, проблем и
опытом их решения. Далее начался первый
этап обучения, который включал в себя лек-
ционные занятия. Первой читала лекцию

Olivera Ciraj-Bjelac (Vinča Institute of Nuclear

Sciences, Austria). Она рассказывала про про-

блемы, услышанные в каждой из презентаций

участников и то, что их объединяет. Основной
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Рис. 1. Делегация участников из России на фоне Рес-
публиканского диагностического центра 



ХРОНИКА

акцент делался на обеспечение радиационной

безопасности пациентов.

Далее всем участникам было предложено

разбиться на группы и обсудить проблемы ра-

диационной безопасности в своих странах с ва-

риантами их решения. После обеденного пере-

рыва началось заслушивание докладов и бур-

ное их обсуждение. Всё проходило на русском

языке. Среди основных проблем было озвуче-

но: назначение исследований без обоснований,

низкое число магнитно-резонансных томогра-

фов в каждой из стран, что объясняет частое

использование компьютерных томографов. В

ряде развивающихся стран отсутствие совре-

менного оборудования, нехватка кадров.

Вечером все участники были приглаше-
ны на ужин в один из ресторанов г. Астане, на
котором Президент Казахстанского радиологи-
ческого общества, заслуженный деятель науки
Республики Казахстан Р.И. Рахимжанова дала
возможность каждому рассказать о себе и о
своей стране, тем самым сплотив собравшихся
участников ещё больше (рис. 2).

На следующий день снова начались лек-
ционные занятия. В этот раз с лекциями высту-
пали участники из более развитых европей-
ских стран (Финляндия и Эстония), которые де-
лились своим опытом. Среди преимуществ
Эстонии была названа полная цифровизация
всех проведенных в стране исследований, что
позволяет в любой больнице видеть проведен-
ное исследование, при этом не подвергая облу-
чению пациента при его повторении. В Фин-
ляндии же, чтобы назначить выполнение па-
циенту любого рентгенологического/радиоло-
гического исследования нужно заполнить спе-
циальную форму – согласно которой будет опре-
делена необходимость выполнения того или
иного исследования, а также обеспечить воз-
можность получения второго мнения. Со своим
докладом выступала Ekaterina Saukko (The
Medical Imaging Centre of Southwest Finland) по
обмену опытом с развивающимися странами.

После обеда, как и в первый день обуче-
ния, было предложено опять разбиться на
группы и обсудить проблемы радиационной
безопасности в своих странах с вариантами их
решения с учетом полученной информации из
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Рис. 2. Участники регионального семинара за
праздничным столом во главе с Р.И. Рахимжановой

Рис. 3. Предложение решения ряда проблем, связанных с радиационной безопасностью
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Финляндии и Эстонии. Многие сошлись во
мнении, что для решения ряда проблем необхо-
димо финансирование, а также изменение за-
конодательства. Была отмечена закономер-
ность – менее развитым странам как раз не хва-
тает финансирования, а более развитым (в чис-
ле которых Россия) – изменения законодатель-
ства для контроля радиационной безопасности
на региональных уровнях.

В конце всего обучения было отмечено
стремление всех участников к нахождению об-
щего диалога на пути решения общих проблем.
Специалисты из МАГАТЭ отметили высочай-
ший уровень подготовки всех делегатов из каж-
дой страны, а также их заинтересованность в
работе. МАГАТЭ и дальше планирует продол-
жить работу в развивающихся странах и стра-

нах СНГ с целью снижения лучевой нагрузки,

разработки стандартов, организации аудитов

для повышения безопасности и защиты паци-

ентов, персонала и населения каждой из стран.

От себя хочется сказать, что это была удиви-

тельная возможность совместить получение

полезной информации с целью применения её

в повседневной практике, а именно уделение

внимания радиационной безопасности в ин-

тервенционной радиологии, с приятным посе-

щением достопримечательностей г. Астаны.
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