
281. Однофотонная эмиссионная ком-

пьютерная томография – ОФЭКТ (Single pho-

ton emission computed tomography – SPECT) –

диагностическая процедура визуализации пла-

нарного (в поперечном срезе тела) и простран-

ственного распределения радиофармпрепара-

та (см.) в теле пациента по гамма-излучению

(см.), выполняемая, как правило, на гамма-ка-

мере (см.) с одной или несколькими вращающи-

мися вокруг тела пациента детекторными

головками.

282. Окно анализатора импульсов (Pulse

analyzer window) – диапазон амплитуд входного

сигнала от детектора гамма-камеры (см.), для

которых анализатор вырабатывает выходные

сигналы. Другое название – энергетический ка-

нал (см.) регистрации импульсов позиционно-

чувствительным детектором.

283. Опорная мощность воздушной кер-

мы (Reference air kerma rate) – характеристика

закрытых радионуклидных источников, ис-

пользуемых в брахитерапии (см.). Определяет-

ся как мощность воздушной кермы (см.) в

воздухе на расстоянии 1 м от источника, скор-

ректированная на ослабление и рассеяние из -

лу че ния.
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ОБРАЗОВАНИЕ

284. Опорная точка детектора (Detector
reference point) – точка в чувствительном объе-
ме детектора (например, ионизационной каме-
ры), относительно которой производится изме-
рение расстояния от источника излучения до
детектора при его заданной ориентации. Опор-
ная точка должна быть отмечена на детекторе
изготовителем прибора. Если это оказывается
невозможным, контрольная точка должна
быть указана в сопроводительной документа-
ции, прилагаемой к прибору.

285. Оптимизация (Optimization) – 1) в
контексте лучевой терапии это процесс работы
алгоритма обратного планирования, в резуль-
тате которого получается план, соответствую-
щий определенным критериям, а именно вы-
полняются требования к покрытию конкрет-
ной дозой объема мишени с одновременным
непревышением дозовых ограничений в кри -
ти чес ких органах (см.); 2) принцип радиацион-
ной безопасности (см.), согласно которому ин-
дивидуальные дозы облучения и число облу-
чаемых лиц при использовании любого источ-
ника излучения должны поддерживаться на
возможно низком и достижимом уровне с уче-
том экономических и социальных факторов;
3) основная концепция медицинского об лу че -
ния (см.).

286. Отделение лучевой диагностики

(Department of diagnostic radiology) – структур-
ное подразделение медицинской организации,
в котором проводятся диагностические иссле-
дования с использованием средств и техноло-
гий медицинской визуализации (рент ге но гра -
фия, КТ, УЗИ, МРТ).

287. Отделение лучевой терапии

(Department of radiation therapy) – структурное
подразделение медицинской организации, в
котором проводится терапевтическое облуче-
ние больных с использованием закрытых гене-
рирующих и радионуклидных источников
ионизирующих излучений.

288. Отделение радионуклидной диагно-

стики (радиологическое отделение) (Depart-
ment of radionuclide diagnostics) – структурное
подразделение медицинской организации, в
котором проводятся радиологические (ядерно-
медицинские) исследования с использованием
диагностических радиофарм препаратов (in
vivo) и наборов реагентов (in vitro).

289. Отделение радионуклидной тера-

пии (Department of radionuclide therapy) – струк-
турное подразделение медицинской организа-
ции, в котором проводится терапевтическое

облучение больных с использованием откры-
тых радионуклидных источников ионизирую-
щих излучений (как правило, с использованием
терапевтических радиофармпрепаратов – см.).

290. Отдельные лица из населения

(Members of the public) – в общем случае, это лю-
бые лица из популяции, которые подвергаются
профессиональному или медицинскому облу-
чению (см.), не будучи ни персоналом, ни паци-
ентами. Например, это лица, ухаживающие до-
ма за больным после курса радионуклидной
терапии (см.).

291. Относительная биологическая эф-

фективность – ОБЭ (Relative biological
effectiveness – RBE) – отношение поглощенной
дозы эталонного излучения к поглощенной до-
зе данного излучения, вызывающих один и тот
же биологический эффект. В качестве эталон-
ного принято рентгеновское излучение (см.) с
максимальной энергией спектра 200 кэВ и
средней линейной потерей энергии (ЛПЭ) (см.)
в воде 3 кэВ/мкм или гамма-излучение (см.)
60Co.

292. Относительный радиационный риск

(Relative radiation risk) – относительный (муль-
типликативный) радиационный риск (см.)
представляет собой избыточный канцероген-
ный риск (по окончании латентного периода),
который выражается как доля величины риска
спонтанного возрастно-специфического рака в
данной конкретной популяции. Это означает,
что модель мультипликативного радиационно-
го риска соотносит избыточный (радиогенный)
риск возникновения радиационно-индуциро-
ванных опухолей со спонтанным риском злока-
чественных опухолей в возрастном аспекте.

293. ОФЭКТ-сканер (SPECT-scanner) –
стационарная установка для однофотонной
эмиссионной компьютерной томографии (см.),
содержащая один или несколько позиционно-
чувствительных детекторов гамма-излучения
(см.), ложе пациента, штативное устройство
(гантри – см.) с механизмом вращения детекто-
ров вокруг продольной оси ложа пациента,
электронный тракт преобразования сигналов
детекторов и компьютер для реконструкции и
визуализации томографических изображений.

294. Ошибка (Error) – в общем случае это
неправильное действие или процедура, хотя, к
сожалению, этот термин иногда ошибочно ис-
пользуется для описания погрешности (см.) или
отклонений (неопределенности – см.) той или
иной величины от ожидаемого значения.
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295. Ослабление излучения (Attenuation of
radiation) – физический процесс, при котором
интенсивность проходящего через вещество
излучения снижается в результате его поглоще-
ния и (или) рассеяния. Иногда используемый
термин “аттенюация” не соответствует нормам
литературного русского языка.

296. Пароль (Password) – для оборудова-
ния, находящегося под управлением програм-
мируемой электронной системы, это последо-
вательность нажатий клавиш, которая разре-
шает доступ оператора для нормального ис-
пользования оборудования с предварительным
сбросом блокировок, или, при другой последо-
вательности нажатий клавиш, разрешает до-
ступ для регулировки и технического об слу жи -
ва ния оборудования.

297. Первичное излучение (Primary
radiation) – излучение, выходящее непосред-
ственно из мишени рентгеновской трубки (см.),
ускорителя (см.) или источника гамма-излуче-
ния (см.). Генерирует вторичное излучение (см.)
в конструкционных элементах излучателя и в
теле пациента.

298. Переданная энергия (Transmitted
energy) – разность между суммарной энергией
всех заряженных и незаряженных частиц (без
учета энергии покоя), входящих в данный объ-
ем вещества, и суммарной энергией всех ча-
стиц, выходящих из этого объема. При отсут-
ствии электронного равновесия (см.) передан-
ная энергия больше поглощенной энергии, об-
условливая разницу между кермой (см.) и
поглощенной дозой (см.).

299. Период биологического полувыведе-

ния (Biological half-life) – время, за которое поло-
вина введенного лекарственного препарата вы-
водится из организма за счет протекания
биологических процессов.

300. Период полувыведения эффектив-

ный (Effective half-life) – время, за которое поло-
вина активности введенного в организм радио-
фармпрепарата (см.) выводится из организма
за счет протекания биологических процессов и
физического процесса радиоактивного рас па -
да.

301. Период полураспада (Half life) – вре-
мя, за которое первоначальная активность ра-
дионуклида снижается в 2 раза за счет физиче-
ского процесса радиоактивного распада.

302. Персонал (Staff) – лица, непосред-
ственно работающие с техногенными источни-
ками ионизирующего излучения (группа А) или
работающие на радиационном объекте или на

территории его санитарно-защитной зоны и
находящиеся в сфере воздействия техногенных
источников (группа Б).

303. Перфузия миокарда (Myocardial
perfusion) – естественное кровоснабжение
сердечной мышцы.

304. Пиксел (Pixel) – элемент планарного
(двумерного) изображения.

305. Питч (Pitch) – питч, шаг, наклон.
Представляет собой отношение длины переме-
щения стола КТ-сканера за один оборот гантри
(см.) к толщине регистрируемого среза (при
спиральной КТ или МСКТ – см.).

306. Плоскопараллельный коллиматор
гамма-камеры (Plane-parallel gamma-camera
collimator) – коллиматор с большим числом от-
верстий, оси которых параллельны друг другу и
перпендикулярны плоскости сцинтилляцион-
ного кристалла гамма-камеры (см.).

307. Плотность потока частиц ( )
(Particle flux density) – отношение числа частиц
(фотонов) dN, пересекающих заданную поверх-
ность объекта облучения за интервал времени
dt, к площади этой поверхности dS и временно-

му интервалу: . Единица – м–2·с–1.
МКРЕ вместо термина “плотность потока” реко-
мендует использовать термин “мощность
флюенса” (см.).

308. Погрешность (Error) – отклонение
измеренного  или рассчитанного значения ве-
личины от ее истинного значения. Принципи-
ально отличается от неопределенности (см.).
При переводе термина error  следует в зависи-
мости от контекста различать собственно по-
грешность и неопределенность. В соответствии
с ГОСТ 16263-70 дословный перевод “ошибка”
относится к нерекомендуемым терминам в мет-
рологии. Понятие ошибки (см.) можно исполь-
зовать только в случае описания каких-либо
грубых промахов в организации и/или прове-
дении процедуры измерений или расчетных
исследований, которые можно было пре дот вра -
тить еще до их начала.

309. Позитронная эмиссионная томогра-
фия – ПЭТ (Positron emission tomography – PET) –
диагностическая процедура визуализации про-
странственно-временного распределения по-
зитронно-излучающего радиофармпрепарата
(см.) в теле пациента путем регистрации анни-
гиляционного излучения (см.). Классический
пример дезориентирующего термина, получив-
шего, к сожалению, всеобщую распространен-
ность. На самом деле томография при ПЭТ про-
изводится путем одновременной регистрации
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двух аннигиляционных фотонов, возникающих
вследствие акта аннигиляции позитрона и
электрона в тех биологических тканях, которые
накапливают позитронно-излучающий радио-
фармпрепарат. При этом сами позитроны не
регистрируются, не выходя из тела пациента,
из-за чего томография в принципе не может
быть позитронной. Ее правильнее было бы на-
зывать двухфотонной эмиссионной компью-
терной томографией по аналогии с однофотон-
ной эмиссионной компьютерной томографией
(ОФЭКТ– см.).

310. Поле видения детектора (Field of
view – FOV) – область позиционно-чувствитель-
ного детектора излучения, в пределах которой
формируется изображение от визуализируемо-
го объекта исследований посредством регист-
рации выходящих из него трансмиссионных
фотонов (рентгенодиагностика, КТ) или эмис-
сионных фотонов (сцинтиграфия, ОФЭКТ,
ПЭТ).

311. Полутень (Penumbra) – в лучевой те-
рапии это пространственная область на пери-
ферии пучка излучения, где значение плотно-
сти потока излучения находится в некотором
диапазоне значений, меньших аналогичного
значения на оси пучка. В случае радиационно-
терапевтического аппарата это можно описать
как область пучка, в которой видна только
часть источника. Как правило, ширина полуте-
ни определяется как расстояние между
изодозами 80 % и 20 %, однако для пучков без
сглаживающего фильтра возможны другие под -
хо ды к ее определению.

312. Портальная дозиметрия (Portal
Dosimetry) – дозиметрические измерения, вы-
полняемые с помощью устройства портальной
медицинской визуализации (см.) планарного
распределения дозы излучения, проходящего
через тело пациента при лучевой терапии. Как
правило, используются для связанной с облу-
чением пациента гарантии качества (см.).

313. Постоянная мощности воздушной

кермы (керма-постоянная) (Power air kerma
constant (Kerma constant)) – отношение мощно-
сти воздушной кермы (см.) , создаваемой фо-
тонами точечного изотропного радионуклид-
ного источника на расстоянии l от него, умно-
женной на квадрат этого расстояния, к актив-
ности A этого источника: . Размер-

ность керма-постоянной – аГр·м2/(с·Бк).
314. Постоянная радиоактивного распа-

да (Radioactive decay constant) – доля атомов ра-

дионуклидного источника, распадающихся в

единицу времени. Выражается в с–1 или мин–1.
315. Поступление (Intake) – действие или

процесс попадания радионуклидов (см.) или ра-
диофармпрепаратов (см.) в организм путем ин-
галяции, перорально или через кожу, или ак-
тивность (см.), поступающая в организм в ре-
зультате этого действия или процесса, но не с
медицинскими целями.

316. Поток частиц – (Particle flux) – от-
ношение числа частиц (фотонов) dN, пересе-
кающих заданную поверхность за интервал
времени dt, к этому интервалу: .

Единица с–1.
317. Предел дозы (Dose limit) – установ-

ленные в нормах радиационной безопасности
значения эффективной (см.) или эквивалент-
ной (см.) дозы техногенного облучения населе-
ния (см.) и профессионального облучения (см.)
персонала, которое не должно быть превыше-
но. Соблюдение предела годовой дозы пред-
отвращает возникновение детерминирован-
ных радиационно-индуцированных эффектов,
а вероятность стохастических эффектов сохра-
няется при этом на приемлемом уровне.

318. Предписание (Prescription) – много-
значный термин, понимаемый как:
1) совокупность параметров итогового плана
лечения – целей планирования лучевой тера-
пии (то есть задаваемых врачом); 2) со во куп -
ность параметров итогового плана, принятого
к лечению (то есть утвержденные врачом ре-
альные метрики плана). В узком смысле – пред-
писанная доза (см.), хотя к предписанию отно-
сятся контуры анатомических структур и огра-
ничения на них. В Публикации 83 МКРЕ  реко-
мендуется трактовать этот термин широко и во
втором смысле.

319. Предписанная доза (Prescribed dose)
– многозначный термин, понимаемый как
1) номинальная доза, которую должна полу-
чить мишень (то есть цель для планирования);
2) доза, соответствующая определенной метри-
ке плана (к примеру, средняя доза в мишени
или доза в 95 % объема мишени), по которой
план должен быть отнормирован. В реальности
эти величины часто не совпадают, а выбор мет-
рики варьируется от протокола к протоколу
облучения и в разных клиниках, что представ-
ляет существенную проблему стандартизации
лучевой терапии. В Публикации 83 МКРЕ  реко-
мендуется в качестве предписанной дозы ис-
пользовать медианную дозу объема мишени
(см.) для планирования облучения.
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320. Прецизионность (Precision) – преци-
зионность, сходимость, воспроизводимость. В
соответствии с ГОСТ Р ИСО 5725-2-2002 для
описания общей точности метода измерений
используются два термина: “правильность” и
“прецизионность”. Прецизионность – степень
близости друг к другу независимых результатов
измерений, полученных в конкретных установ-
ленных условиях. Эта характеристика зависит
только от случайных факторов и не связана с
истинным или условно истинным значением
измеряемой величины. Показателем преци-
зионности обычно является значение неопре-
деленности (см.), показателем правильности –
значение погрешности (см.).

321. Приближение непрерывного замед-

ления (Continuous slowing down approximation)
– подход в моделировании методом Монте-Кар-
ло транспорта заряженных частиц в веществе
(как правило, электронов), основанный на
предположении о непрерывном, а не дискрет-
ном, снижении энергии этих частиц при их за-
медлении в актах многократного рассеяния и
ионизации.

322. Прибор с зарядовой связью – ПЗС-

матрица (Charge Coupled Device – CCD) –
устройство формирования изображения, осно-
ванное на преобразовании света в электриче-
ские заряды, в котором они перемещаются
внутри устройства в область, где их можно об-
наружить. Детекторы изображения на основе
ПЗС-матриц широко используются в цифровых
рентгенодиагностических аппаратах и в элек-
тронных устройствах портальной визуализа-
ции на радиационно-терапевтических ап па ра -
тах (EPID – см.).

323. Приёмо-сдаточные испытания

(Acceptance testing) – испытания, которые
должны продемонстрировать, что установлен-
ное медицинское оборудование соответствует
спецификации. Приёмо-сдаточные испытания
часто выполняются в соответствии с протоко-
лом, входящим в комплект поставки. В прото-
колах приёмо-сдаточных испытаний опреде-
ляется, какие именно испытания будут прове-
дены, какое оборудование будет использовать-
ся для выполнения эти испытаний, и какими
должны быть результаты этих испытаний. Ре-
зультатом испытаний должен быть приёмо-
сдаточный акт, подписанный поставщиком и
пользователем.

324. Принцип ALARA (As Low As
Reasonably Achievable) – концепция ограниче-
ния дозы, базирующаяся на принципе мини-

мизации уровней облучения с учетом экономи-
ческой и социальной целесообразности (см. –
АЛАРА).

325. Принцип нормирования (Rationing
principle) – непревышение допустимых преде-
лов индивидуальных доз облучения граждан от
всех источников ионизирующего излучения.

326. Принцип обоснования (Justification
principle) – запрещение всех видов деятельно-
сти по использованию источников ионизирую-
щего излучения, при которых полученная для
человека и общества польза не превышает риск
возможного вреда, причиненного об лу че ни ем,
дополнительным к природному ра диа ци он но -
му фону.

327. Принцип оптимизации (Optimization
principle) – поддержание на возможно низком и
достижимом уровне с учетом экономических и
социальных факторов индивидуальной дозы
облучения и числа облучаемых лиц при исполь-
зовании любого источника ионизирующего из-
лучения; см. оптимизация.

328. Произведение доза × длина (Dose
Length Product – DLP) – мера поглощенной дозы
излучения за все компьюторно-томографиче-
ское исследование с учетом длины сканируе-
мой области и количества сканирований. Яв-
ляется производным расчетным параметром
от CTDI (см). Единица измерения – мГр×с.

329. Произведение доза × площадь – ПДП
(Dose Area Product – DAP) – позволяет при рент-
генографии определить уровень облучения па-
циента по величине произведения поглощен-
ной дозы в воздухе и площади поперечного
сечения пучка излучения с учетом выбранного
кожно-фокусного расстояния. Все современ-
ные рентгенодиагностические аппараты, в том
числе и КТ-сканеры, снабжаются трансмис-
сионной ионизационной камерой, показания
ПДП от которой выводятся на пульт уп рав ле -

ния в единицах Гр×см2.
330. Промышленная площадка (Industrial

site) – охраняемая и огражденная территория
размещения производственных, администра-
тивных, санитарно-бытовых и вспомогатель-
ных зданий и сооружений предприятия (радиа-
ционного объекта). Для медицинских организа-
ций совпадает с санитарно-защитной зоной
(см.).

331. Пространственное разрешение
(Spatial resolution) – количество объектов, кото-
рые можно идентифицировать на единице дли-
ны при заданном уровне сигнал/шум изобра-
жения (к примеру, способность гамма-камеры
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или радионуклидного томографа разрешить
два близко расположенных друг к другу радио-
нуклидных источника при указанной активно-
сти по отношению к фону). В рентгенодиагно-
стике измеряется в парах линий на мм.

332. Профиль пучка (Beam profile) – в кли-
нической дозиметрии это графическое пред-
ставление результатов измерений распределе-
ния дозы вдоль линии, лежащей в плоскости,
перпендикулярной направлению рас про стра -
не ния пучка излучения.

333. Процедурная (Preparation, injection
and uptake room) – помещение, предназначен-
ное для приготовления и (или) введения радио-
фармпрепарата (см.) в организм пациента. В
лучевой терапии в официальных документах
этим термином обозначают каньон (см.), что
часто приводит к недоразумениям.

334. Пусконаладочные испытания

(Commissioning) – комплекс работ, выполняе-
мых в период подготовки и проведения индиви-
дуальных испытаний и комплексного опробо-
вания поставляемого в клинику оборудования.
Работы по более тонкой и детальной настройке,
выполняемые на уже смонтированном оборудо-
вании, перед вводом в клиническую эксплуата-
цию радиотерапевтических аппаратов и радио-
диагностических установок. Выполняются
после приёмо-сдаточных испытаний (см.).

335. ПЭТ-сканер (PET-scanner) – стацио-
нарная или мобильная (в автомобильном фур-
гоне) установка для ПЭТ (см.), содержащая со-
вокупность кольцевых детекторных сборок в
штативном устройстве (гантри) для регистра-
ции аннигиляционного излучения, передвиж-
ной стол (ложе) пациента, электронные блоки
преобразования и обработки импульсов от де-
текторов и компьютер для реконструкции по-
слойных или трехмерных изображений распре-
деления позитронно-излучающего радиофарм-
препарата в организме пациента. В настоящее
время серийно выпускаются только гибридные
ПЭТ/КТ-сканеры.

336. ПЭТ-центр (PET center) – специали-
зированное подразделение радионуклидной
диагностики in vivo (см.), предназначенное для
производства позитронно-излучающих радио-
фармпрепаратов (см.) с контролем их качества
и (или) для проведения радиодиагностических
процедур методом позитронной эмиссионной
томографии (см.).

337. Работник (Employee) – физическое
лицо, которое постоянно или временно работа-
ет непосредственно с источниками ионизирую-

щего излучения (см.). Работники, работающие
с источникам ионизирующих излучений или
находящиеся в зоне их воздействия, подразде-
ляются на персонал (см.) групп А и Б соот вет -
ствен но.

338. Рабочая нагрузка (проектная)

(Design workload) – показатели нагрузки отделе-
ния радионуклидной диагностики (радиологи-
ческого отделения), отделения радионуклидной
терапии, отделения лучевой терапии, либо ра-
диологического центра в целом, используемые
для первичной оценки радиационной безопас-
ности и отраженные в проектной документа-
ции. К показателям проектной рабочей нагруз-
ки относятся: максимально возможное количе-
ство пациентов и/или радиологических проце-
дур в смену, в неделю, в год, средняя вводимая
активность, перечень используемых ра дио нук -
ли дов, и т.д.

339. Рабочее место (Workplace) – место
постоянного или временного пребывания пер-
сонала (см.) для выполнения производствен-
ных функций в условиях воздействия ионизи-
рующего излучения в течение более половины
рабочего времени или двух часов непрерывно.

340. Рабочее место (для данного работ-

ника) (Workplace for this employee) – перечень
рабочих помещений (рабочих зон) с указанием
(доли) времени пребывания в них данного ра-
ботника (см.), определяемого исходя из его про-
изводственных обязанностей в течение ка лен -
дар ного года.

341. Рабочий эталон (Reference
instrument) – средство измерения (например,
дозиметр), откалиброванное в метрологиче-
ской лаборатории по вторичному эталону. Слу-
жит для калибровки рабочих средств измере-
ния (см. кросс-калибровка).

342. Равновесный колпачок (Build up cup)
– дополнительная насадка (колпачок) на иони-
зационную камеру для создания электронного
равновесия (см.) в ее объеме.

343. Радиационная авария (Radiation
accident) – потеря управления источником
ионизирующего излучения, вызванная неис-
правностью оборудования, неправильными
действиями работников (персонала), стихий-
ными бедствиями или иными причинами, ко-
торые могли привести или привели к облуче-
нию людей выше установленных норм или к ра-
диоактивному загрязнению окружающей сре-
ды [3-ФЗ]. Как видно из определения, статус ра-
диационной аварии применительно к неверно-
му облучению пациента в лучевой терапии и в
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радионуклидной терапии в Российской Феде-
рации не установлен, поскольку терапевтиче-
ское облучение не нормируется. МАГАТЭ пред-
лагает более широкую формулировку радиа-
ционной аварии: “Любое непреднамеренное со-
бытие, включая ошибки во время эксплуата-
ции, отказы оборудования и другие неполадки,
реальные или потенциальные последствия ко-
торого не могут игнорироваться с точки зрения
радиационной безопасности”.

344. Радиационная безопасность

(Radiation safety) – это комплекс научно-обосно-
ванных мероприятий по обеспечению радиа-
ционной защиты (см.) пациентов, персонала,
населения и окружающей среды в соответ-
ствии с установленными нормами, правилами
и стандартами по безопасности.

345. Радиационная гигиена (Radiation
hygiene) – наука, изучающая теоретические ос-
новы и разрабатывающая специальные прак-
тические меры сохранения здоровья при нали-
чии радиационной опасности для человека.

346. Радиационная защита (Radiation
protection) – комплекс мероприятий, направ-
ленный на защиту человека от ионизирующего
излучения, а также изыскание способов ослаб-
ления вредного действия ионизирующего из-
лучения, то есть на обеспечение радиационной
безопасности (см.). Экранирование излучения
– это лишь одно мероприятие из указанного
комплекса.

347. Радиационная медицина (Radiation
medicine) – наука, изучающая этиологию, пато-
генез и лечение радиационно-индуцированных
детерминированных эффектов в виде острой и
хронической лучевой болезни, локальных и об-
щих лучевых повреждений, а также изучаю-
щая стохастические радиационно-индуциро-
ванные поражения, в том числе и радиацион-
ный канцерогенез. Радиационная медицина не
является синонимом медицинской радиологии,
а является ее составной частью. 

348. Радиационная онкология (Radiation
oncology) – см. лучевая терапия.

349. Радиационная толерантность

(Radiation tolerance) – предельное значение до-
зы в ткани, органе или его части, не приводя-
щее к определенным неблагоприятным клини-
ческим эффектам (осложнениям). Иначе гово-
ря, это есть диапазон приемлемости доз облу-
чения, за пределами которого требуются кор-
ректирующие  лечебные действия. Нарушение
толерантности проявляется в виде лучевых
осложнений, которые зависят от множества

факторов (сопутствующие заболевания, мето-

дика лечения, фракционирование и так далее)

и варьируются как по тяжести, так и по време-

ни наступления. Если не указано иное, обычно

под толерантностью подразумевают дозу, при

которой орган (или пациент, если это жизнен-

но-важный орган) погибнет с вероятностью

5 % через 5 лет после лечения. Лучевая терапия

может проводиться с превышением толерант-

ности органов и тканей, если это клинически

целесообразно.

350. Радиационный контроль (Radiation

control) – контроль за соблюдением норм радиа-

ционной безопасности (см.) и основных сани-

тарных правил работы с радиоактивными ве-

ществами и другими источниками ионизирую-

щих излучений, а также получение информа-

ции об уровнях облучения пациентов, персона-

ла и отдельных лиц из населения и о радиа-

ционной обстановке, например, в помещениях

подразделения ядерной медицины, отделения

лучевой терапии и в окружающей среде.

351. Радиационный риск (Radiation risk) –

дополнительная (сверх фоновой или спонтан-

ной) вероятность возникновения онкологиче-

ского заболевания в течение жизни у человека

(пациента), подвергшегося облучению ионизи-

рующим излучением в малых дозах, скорректи-

рованная с учетом ущерба для здоровья, что

подразумевает учёт тяжести и летальности он-

кологического заболевания, оценку числа лет

потерянной здоровой жизни и дополнительную

возможность тяжелого наследственного забо-

левания у его потомства. Различают абсолют-

ный (см.) и относительный (см.) радиационный

риск.

352. Радиационный технолог (Radiation

therapy technologist) – специалист со средним

медицинским образованием, который прово-

дит технологические процедуры на радиотера-

певтических аппаратах, рентгеновских симу-

ляторах, КТ-сканерах и магнитно-резонансных

томографах, установленных в отделениях ра-

диационной онкологии (лучевой терапии). В

России данная штатная единица отсутствует,

обязанности радиационных технологов вы пол -

ня ют рентгенолаборанты.

353. Радиационный эффект детермини-

рованный (Radiation effect, deterministic) – ра-

диационно-индуцированный эффект в орга-

низме человека и животных, для которого

обычно существует пороговый уровень дозы,

выше которого клиническая выраженность эф-
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фекта тем больше, чем выше полученная доза
облучения.

354. Радиационный эффект стохастиче-

ский (Radiation effect, stochastic) – радиацион-
но-индуцированный эффект в организме чело-
века и животных, обычно возникающий без по-
рогового уровня дозы, вероятность которого
пропорциональна дозе, а степень тяжести не
зависит от полученной дозы облучения.

355. Радиоактивное загрязнение (Ra-
dioactive contamination, nuclear pollution) – ра-
диоактивные вещества, присутствующие на
поверхностях или внутри твердых материалов,
жидкостей или газов (включая человеческое те-
ло), где их присутствие не предполагается или
не является желательным, или процесс, приво-
дящий к их присутствию в таких местах. Ра-
диоактивные загрязнения бывают снимаемы-
ми посредством дезактивации (см.) и не сни -
маемыми при дезактивации.

356. Радиоактивность (Radioactivity) –
самопроизвольное (спонтанное) превращение
нестабильных ядер в другие ядра, сопровож-
дающееся испусканием элементарных частиц,
ядер и гамма-излучения (см.) и ха рак те рис ти -
чес ко го излучения (см.).

357. Радиоактивные отходы – РАО
(Radioactive waste) – радиоактивные вещества,
дальнейшее использование которых не пред-
усматривается. Подразделяются на твердые,
жидкие и газообразные РАО. В ядерной меди-
цине (см.) газообразные отходы применяемых
радиофармпрепаратов отсутствуют, однако
есть газообразные отходы их производства в
ПЭТ-центре. Согласно ОСПОРБ-99/2010, в
ядерной медицине жидкие РАО относятся к
низкоактивным (см.), а твердые РАО – к низко-
активным и очень низкоактивным. В лучевой
диагностике и в лучевой терапии радио -
активные отходы отсутствуют.

358. Радиоактивный аэрозоль

(Radioactive aerosol) – аэрозоль, в дисперсную
фазу которого входят радионуклиды. Могут об-
разовываться в результате распространения
радиоактивных загрязнений (см.) и в воздухе
каньонов с высокоэнергетическими ускорите-
лями тяжелых заряженных частиц и электро-
нов в результате активации газов воздуха. В
ядерной медицине аэрозоль с коллоидными ра-
диоактивными частицами используется для
диагностики тромбоэмболии (см.) легочной
артерии.

359. Радиодиагностические процедуры

(Radio diagnostic procedures) – диагностические

процедуры с введением в организм пациентов
радиофармпрепаратов (см.).

360. Радиодиагностический кабинет
(Radio diagnostic room) – специально оборудо-
ванное помещение, в котором размещена уста-
новка для радионуклидной диагностики in vivo
(см.).

361. Радиоиммунотерапия (Radio im mu -
no the ra py) – методика радионуклидной тера-
пии (см.), основанная на введении в организм
больного радиофармпрепарата (см.) в виде мо-
ноклональных антител, меченных бета- и (или)
альфа-излучающим радионуклидом.

362. Радиоиммунный анализ (Radio im -
mu no assay) – разновидность радионуклидной
диагностики in vitro (см.), основанная на не-
обратимом и ковалентном связывании антиге-

на, меченного радионуклидом, чаще всего 125I,
со специфическим антителом (см.). Отличается
от иммунорадиометрического анализа (см.)
только тем, что радионуклидом метят не анти -
тела, а анти гены.

363. Радиойодаблация (Radioactive iodine
ablation) – разновидность радиойодотерапии
(см.). Метод предназначен для функционально-
го удаления (аблации) остаточной тиреоидной
ткани, которая частично остается в области ло-
жа щитовидной железы после тиреоидэктомии,
основан на способности изотопов йода избира-
тельно накапливаться в клетках щитовидной
железы. В качестве радиофармпрепарата

обычно используется 131I в форме натрия
йодида.

364. Радиойодотерапия (Radioiodine
therapy) – метод системной радионуклидной те-
рапии, основанный на использовании способ-
ности изотопов йода избирательно накапли-
ваться в клетках щитовидной железы. Метод
применяется для лечения рака щитовидной
железы и тиреотоксикоза. В качестве радио-

фармпрепарата используется 131I в форме
натрия йодида.

365. Радиометр (Radiometer) – прибор,
предназначенный для измерения радиометри-
ческих физических величин – плотности пото-
ка (см.) частиц или фотонов, объемной и удель-
ной активности радионуклидов в аэрозолях,
газах, жидкостях.

366. Радиолигандная ПСМА-терапия
(Radioligand PSMA therapy) – направление си-
стемной радионуклидной терапии, основанное
на использовании специфических радиофарм-
препаратов, обладающих избирательной троп-
ностью к простат-специфическому мембранно-
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му антигену (ПСМА) клеток рака предстатель-
ной железы. Применяется для лечения распро-
страненного и метастатического рака пред ста -
тель ной железы.

367. Радиологическая информационная

система – РИС (Radiology information system –
RIS) – программное обеспечение, используемое
для сбора, хранения, обработки и распростра-
нения радиологических данных и изображений
пациентов. Система обычно состоит из блоков
программ отслеживания и планирования диаг-
ностических исследований и терапевтического
облучения пациентов, отчетов о результатах и
возможностей отслеживания изображений.
RIS (см.) часто взаимодействует с HIS (больнич-
ными информационными системами – см.) для
демографических данных пациентов, а также с
PACS (см.) для данных изображений и имеет ре-
шающее значение для эффективного рабочего
про цес са в радиологии.

368. Радиология медицинская (Medical
radiology) – наука об использовании источников
ионизирующих и неионизирующих излучений
в медицине. В англоязычной литературе тер-
мин radiology используется для обозначения
только рентгенодиагностических процедур и
интервенционных процедур, проводимых под
рентгеновским контролем. В русскоязычной
литературе термин “радиология”, в том числе и
“медицинская радиология”, охватывает суще-
ственно более широкий круг понятий, связан-
ных с медицинским применением источников
как ионизирующих, так и неионизирующих из-
лучений. По современным представлениям,
медицинская радиология теперь включает в се-
бя лучевую диагностику (см.), интервенцион-
ную радиологию (см.), ядерную медицину (см.),
лучевую терапию (см.) и радиационную ме ди -
ци ну (см.).

369. Радиометаболическая терапия

(Radiometabolic therapy) – разновидность ра-
дионуклидной терапии, при которой терапев-
тический радиофармпрепарат избирательно
накапливается в определенных органах и тка-
нях благодаря включению в метаболический
процесс, происходящий в этих органах и
тканях.

370. Радиометр клинический (дозкалиб-

ратор) (Clinical radiometer – Dose calibrator) –
специализированный радиометр (см.) для из-
мерения активности закрытого радионуклид-
ного источника или радиофармпрепарата (см.)
в фасовке или в шприце в единицах МБк (кБк)
или мКи (мкКи). Общепринятый термин “доз-

калибратор” принципиально ошибочен, по-
скольку назначение данного прибора – измере-
ние именно активности радионуклидного ис-
точника, а не дозы облучения, вызываемого
этим источником, – см. активность.

371. Радиометрия (Radiometry) – измере-
ние активности радионуклидных источников
ионизирующего излучения, в том числе радио-
фармпрепаратов, либо плотности потока ча-
стиц или фотонов, испускаемых ра дио нук лид -
ным источником.

372. Радионуклидная диагностика in vitro
(Radionuclide diagnostics in vitro) – установление
наличия, характера и степени тяжести патоло-
гического процесса в организме пациента, вы-
явление рецидива заболевания и оценка эф-
фективности лечения на основе определения в
пробе крови пациента содержания различных
веществ эндогенного и экзогенного происхож-
дения в исчезающих концентрациях (опухоле-
вые маркеры, гормоны, ферменты, лекарствен-
ные препараты и т.д.) путем конкурентного свя-
зывания искомых стабильных и аналогичных

им меченных 125I радиоактивных веществ со
специфическими связывающими системами.

373. Радионуклидная диагностика in vivo
(Radionuclide diagnostics in vivo) – установление
наличия, характера, степени тяжести и рас-
пространенности патологического процесса в
организме пациента, выявление рецидива за-
болевания и оценка эффективности лечения на
основе визуализации и (или) определения коли-
чественных характеристик пространственно-
временного распределения диагностического
радиофармпрепарата (см.), введенного в орга-
низм пациента. Термин «радиоизотопная диаг-
ностика» неправильно отражает существо дан-
ной процедуры, поскольку эти исследования
проводятся, как правило, с введением в орга-
низм только единственного радиофармпрепа-
рата, меченного одним радионуклидом, а не с
несколькими радиофармпрепаратами, мечен-
ными разными радиоизотопами одного и того
же нуклида.

374. Радионуклидная МИБГ-терапия
(Radionuclide MIBG therapy) – метод системной
радионуклидной терапии, основанный на при-
менении мета-йод-бензил-гуанидина (МИБГ),
являющимся аналогом норадреналина, мечен-

ного радиоактивным йодом 131I. Применяется
для терапии больных с опухолями из тканей,
богатых адренергической иннервацией, на-
пример, нейроэктодермальной (нейробласто-
ма, феохромацитома, параганглиома, метаста-
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ОБРАЗОВАНИЕ

тический и/или рецидивирующий медулляр-
ный рак щитовидной железы и др.).

375. Радионуклидная терапия (Radio nuc -
li de therapy) – метод консервативного лечения
на основе доставки меченного радионуклидом
лекарственного препарата (радиофармпрепа-
рата – см.) в патологический очаг с последую-
щим разрушающим воздействием на него (или
одновременно на несколько очагов) излучени-
ем этого радионуклида. Если такой радиофарм-
препарат имеет высокую тропность (см.) к па-
тологическому очагу и практически не накап-
ливается в других органах и тканях, то тогда го-
ворят о его прицельной доставке, а радионук-
лидную терапию называют таргетной (см.).

376. Радионуклидная терапия пептидно-

рецепторная (Peptide receptor radio nuc li de
therapy) – направление системной радионук-
лидной терапии, основанное на использовании
специфических радиофармпрепаратов, обла-
дающих избирательной тропностью к сомато-
статиновым рецепторам. Применяется для
лечения больных с нейроэндокринными опухо-
лями, а также опухолями с вторично развив-
шейся ней ро эн до крин ной дифференцировкой.

377. Радионуклидная чистота (Radio -
nuc li de purity) – доля активности целевого ра-
дионуклида в общей активности меченного им
радиофармпрепарата. Определяется при конт-
роле качества радиофармпрепарата.

378. Радионуклидные примеси (Ra dio nuc -
li dic impurities) – примеси других радиоактив-
ных изотопов (как того же, так и других хими-
ческих элементов) в радиофармпрепарате. Ко-
личество радионуклидных примесей выра-
жают процентным отношением активности
примесей к активности основного нуклида на
определенную дату.

379. Радионуклидный генератор (Ra dio -
nuc li de generator) – прибор для химического вы-
деления короткоживущего дочернего радио-
нуклида, образующегося вследствие радио-
активного распада долгоживущего материн-
ского радионуклида, нанесенного на ма те риа -
ле-сорбенте.

380. Радиосиновэктомия (радиосино-
виортез) (Radiosynovectomy) – метод локальной
радионуклидной терапии, направленный на
стойкое подавление воспаления синовиальной
оболочки сустава (синовита). Лечение заключа-
ется во внутрисуставном введении радиофарм-
препаратов в виде микрочастиц (коллоидных
форм, микросфер, макроагрегатов), содержа-
щих радионуклиды (обычно бета-излучающие),

которые фагоцитируются покровными клетка-
ми синовиальной оболочки, что приводит к ги-
бели клеток, вызывающих и поддерживающих
воспаление.

381. Радиотаргетная терапия (Radio -
target therapy) – разновидность системной ра-
дионуклидной терапии, при которой терапев-
тический радиофармпрепарат избирательно,
адресно накапливается непосредственно в опу-
холевых клетках благодаря его молекулярной
направленности и специфической тропности
(см.) к ним.

382. Радиотоксичность (Radiotoxicity) –
способность открытых и (или) закрытых радио-
нуклидных источников путем внутреннего и
(или) внешнего облучения оказывать повреж-
дающее действие на биологические объекты, в
том числе и на человека, в том числе и при про-
фессиональном облучении (см.).

383. Радиофармакология (Radio phar ma -
co lo gy) – наука, изучающая действие на орга-
низм диагностических и терапевтических ле-
карственных соединений, меченных радионук-
лидами, механизм их действия, перенос, на-
копление, превращение и выведение препара-
тов из организма, в том числе фармакокинети-
ку (см.) и фармакодинамику (см.). Как правило,
все эти исследования выполняют на лабора-
торных животных с последующими клиниче-
скими испытаниями на людях.

384. Радиофармацевтика (Radio phar ma -
ceu ti cals) – базирующаяся на достижениях ра-
диофармакологии (см.) наука о синтезе радио-
фармацевтических препаратов и контроле их
радиационно-физических, химических и био -
ло ги чес ких характеристик.

385. Радиофармпрепарат (Radio phar ma -
ceu ti cal) – лекарственное соединение, меченное
радионуклидом, предназначенное и разрешен-
ное для введения в организм человека с диагно-
стической или (и) лечебной целью. Логичной
аббревиатурой для этого термина, хорошо по-
нятной всем специалистам и долго служившей
всем “верой и правдой”, была РФП. Однако по
научно не обоснованному требованию контро-
лирующих органов в нее добавлена буква “Л”,
что теперь должно означать “Лекарственный
радиофармацевтический препарат”, и совре-
менная аббревиатура данного термина теперь
РФЛП.

386. Радиофармпрепарат без носителя

(Radiopharmaceutical without carrier) – радио-
фармпрепарат, свободный от стабильных изо-
топов того химического элемента, радиоизото-
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пом которого помечено данное соединение.
387. Радиохимическая лаборатория

(Radiochemical laboratory) – совокупность поме-
щений и оборудования для синтеза, контроля
качества и расфасовки радиофармпрепаратов.

388. Радиохимическая чистота (Radio -
chemical purity) – доля общей активности ра-
диофармпрепарата, представленная в требуе-
мой химической форме. Определяется при
контроле качества радиофармпрепарата.

389. Радиохимические примеси (Radio -
chemical impurities) – примеси химических со-
единений, отличных от основного вещества, со-
ставляющего радиофармпрепарат, но содержа-
щих тот же основной радионуклид. Величину
радиохимических примесей, т.е. активность со-
держащегося в них радионуклида, выражают в
процентах к общей активности радионуклида в
препарате.

390. Радиохирургия (Radiosurgery) – см.
стереотаксическая радиохирургия.

391. Радиочувствительность (Radio -
sensitivity) – степень чувствительности биоло-
гического объекта к воздействию ионизирую-
щего излучения. Степень радиочувствительно-
сти сильно меняется при переходе от одного
биологического вида к другому, в пределах од-
ного вида, а для определенного индивидуума
зависит также от возраста и пола. В одном ор-
ганизме различные органы и ткани сильно раз-
личаются по радиочувствительности.

392. Радиоэмболизация (Radio embo liza -
tion) – методика локальной радионуклидной те-
рапии, основанная на внутриартериальном
введении под рентгеновским контролем тера-
певтического радиофармпрепарата в виде ме-
ченных бета-излучающим радионуклидом
микрочастиц (микросфер, макроагрегата сыво-
ротки крови и т.д.), которые эмболизируют ка-
пилляры опухолевого очага с одновременным
локальным облучением опухолевых клеток.

393. Размер радиационного поля (Ra dia -
tion field size) – геометрическая характеристика
области, описываемой 50 % изодозой в плоско-
сти, лежащей перпендикулярно оси пучка на
уровне изоцентра. Для пучков без сглаживаю-
щего фильтра область пучка определяется се-
рединной линией полутени (см.). Для створча-
тых коллиматоров обычно характеризуется
размерами данной области по основным осям,
для конических – её диаметром.

394. Регистрация изображений (Image
Registration) – процесс трансформации различ-
ных наборов данных (например, КТ- и МРТ-

изображений) в единую координатную систему,
что позволяет накладывать изображения друг
на друга (обычно с помощью разделения по
цвету). В зависимости от разрешенных пре-
образований выделяют недеформируемую
(англ. rigid; разрешены только сдвиги и враще-
ния) и деформируемую (англ. deformable) ре-
гистрацию. То же, что и совмещение изо бра же -
ний (см.).

395. Резкость (Sharpness) – видимая раз-
мытость границы между двумя соседними
участками рентгенограммы различной
плотности.

396. Реконструкция изображения (Image
reconstruction) – формирование радионуклид-
ного или рентгеновского изображения объ-
емной структуры объекта по его проекционным
данным с использованием специальных ал го -
рит мов.

397. Рентгеновская трубка (X-ray tube) –
вакуумная трубка, предназначенная для полу-
чения рентгеновского излучения (см.) путем
бомбардировки анода пучком электронов, уско-
ренных посредством приложения разности по-
тенциалов между анодом и катодом трубки.

398. Рентгенодиагностический аппарат

(X-ray diagnostic apparatus) – комплекс электри-
ческих и механических устройств (включая
рентгеновскую трубку), используемых для по-
лучений рентгеновского излучения с целью
медицинской диагностики.

399. Рентгенодиагностика (Radiology,
Diagnostic radiology) – раздел медицинской ра-
диологии, основанный на установлении нали-
чия, характера, степени тяжести и распростра-
ненности патологического процесса в организ-
ме пациента, выявлении рецидива заболева-
ния и оценке эффективности лечения на осно-
ве медицинской визуализации (см.) с использо-
ванием рентгеновского излучения. Это один из
немногих случаев, когда общепринятый рус-
скоязычный термин оказывается точнее для
характеристики содержания терминируемого
понятия, чем англоязычный.

400. Рентгенография (Radiography) – ме-
тодика рентгенодиагностики (см.), основанная
на получении проекционного изображения
(снимка) анатомических структур организма
посредством кратковременного прохождения
через них рентгеновского излучения  и регист-
рации степени его ослабления в тканях орга-
низма пациента. Это один из немногих случа-
ев, когда общепринятый русскоязычный тер-
мин оказывается точнее для характеристики
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содержания терминируемого понятия, чем
англоязычный.

401. Рентгеноскопия (Fluoroscopy) – мето-
дика рентгенодиагностики (см.), основанная на
получении серии проекционных изображений
анатомических структур организма, введен-
ных в тело пациента инструментов и рентгено-
контрастного вещества посредством прохожде-
ния через них рентгеновского излучения и не-
прерывной регистрации степени его ослабле-
ния в них. Дословный перевод «флюороскопия»
возможен только в тех случаях, когда для ви-
зуализации в реальном масштабе времени ис-
пользуется экран, покрытый люминофором,
или электронно-оптический преобразователь
(усилитель рентгеновского изображения). Та-
ким образом, флюороскопия является частным
случаем рентгеноскопии.

402. Референсный диагностический уро-

вень – РДУ (Reference diagnostic level – RDL) – в
радионуклидной диагностике это установлен-
ное значение стандартной активности радио-
фармпрепарата, вводимого пациенту при про-
ведении типовых процедур радионуклидной
диагностики с данным препаратом. Значение
РДУ обычно устанавливают равным 75 %-му
квантилю (процентилю) распределения актив-
ности радиофармпрепарата при проведении
данной процедуры в различных клиниках ре-
гиона или страны. В рентгенодиагностике это
установленное значение стандартной дозы или
стандартного произведения входной поглощен-
ной дозы на площадь (см.) пучка рентгеновско-
го излучения при типовых рентгенодиагности-
ческих процедурах. Значение РДУ обычно
устанавливают равным 75 %-му квантилю рас-
пределения стандартной дозы или стандартно-
го произведения дозы на площадь при проведе-
нии данной процедуры в различных клиниках
региона или страны. Установленные РДУ ис-
пользуют для оценки того, не является ли сред-
ний уровень облучения пациентов в данной ме-
дицинской организации нетипично большим
или малым для рассматриваемой процедуры.

403. Санпропускник (Sanitary inspection
room) – комплекс помещений подразделения
ядерной медицины, предназначенных для сме-
ны одежды, обуви, санитарной обработки па-
циентов и персонала, контроля радиоактивно-
го загрязнения (см.) кожных покровов, средств
индивидуальной защиты, специальной и лич-
ной одежды пациентов и персонала.

404. Связанная с пациентом (индивидуа-

лизированная) гарантия качества (Patient

specific QA) – ряд процедур гарантии качества
(см.), выполняемых с целью минимизации оши-
бок при оконтуривании, планировании, до-
ставке дозы и т.д. для конкретного пациента
при лучевой терапии.

405. Сглаживание данных (Data
smoothing) – операция при компьютерной обра-
ботке цифровых изображений, в том числе и
медицинских, которая включает в себя распро-
странение значений от одного выбранного
пиксела по соседним пикселам. Эффект такого
усреднения уменьшает статистический шум,
но ухудшает разрешение изображения. Сгла-
живание – фактически это операция фильтра-
ции, часто выполняемая с использованием
интегральной свертки.

406. Сегментация (Segmentation) – 1) в
лучевой диагностике, ядерной медицине и
лучевой терапии – процесс оконтуривания кон-
кретной анатомической структуры на одном
изображении или на последовательности сре-
зов, полученных методами медицинской визуа-
лизации (см.), может быть ручным / полуавто-
матическим / автоматическим; 2) в лучевой те-
рапии – процесс расчета траекторий движения
лепестков многолепесткового коллиматора
(см.), соответствующих требуемой карте рас-
пределения флюенса пучка излучения.

407. Селектор совпадений (Coincidence
selector) – временной селектор с двумя или бо-
лее входами, предназначенный для получения
сигнала на его выходе только тогда, когда им-
пульсы поступают на все его входы в пределах
установленного малого интервала времени. Ис-
пользуется в ПЭТ-сканерах (см.).

408. Сжатие данных (Data compression) –
математические алгоритмы, которые позво-
ляют существенно уменьшить размер файла
данных, в том числе и медицинских изображе-
ний. Сжатие может быть без потерь, если ис-
ходная информация не теряется при восста-
новлении исходного набора данных, или с по-
терями, когда часть исходной информации от-
брасывается. Сжатие без потерь обычно может
уменьшить размер файла почти в три раза.
Этот коэффициент может быть значительно
выше при сжатии с потерями. Наиболее часто
применяется при обработке, архивировании и
хранении рентгеновских изображений.

409. Сила воздушной кермы (Air kerma
strength) – используемая в расчете дозовых рас-
пределений в брахитерапии (см.) в соответ-
ствии с протоколом AAPM TG-43 индивидуаль-
ная характеристика закрытого радионуклид-
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ного источника. Определяется как значение
мощности кермы в воздухе (см.) на некотором
расстоянии от источника с учетом вклада от
фотонов с энергиями, превышающими энер-
гию отсечки, умноженное на квадрат этого
расстояния. 

410. Синограмма (Synogram) – двумерное
распределение в полярных координатах одно-
мерных проекций слоя объекта как функция
угла проекции. Угол проекции расположен по
оси ординат. Линейная проекция расположена
по оси абсцисс [ГОСТ Р МЭК/ТО 61948-2-2008].
Используются для реконструкции изображе-
ний при ПЭТ/ОФЭКТ/ КТ (см.). В технике томо-
терапии (см.) – распределение проекций
флюенса (см.) фотонов источника в том же
контексте.

411. Синхронизация по кардиальному

цик лу (Cardiac gating) – технология формирова-
ния сцинтиграфических изображений миокар-
да исключительно в одной и той же фазе карди-
ального цикла. Реализуется путем передачи
управляющего сигнала от R-зубца электрокар-
диограммы через временной селектор на реги-
стрирующий канал гамма-камеры (см.).

412. Синхротрон (Synchrotron) – ускори-
тель, в котором частицы фокусируются возрас-
тающим магнитным полем на приблизительно
круговой орбите. Ускорение достигается много-
кратным прохождением одной и той же орбиты
под действием электрического поля, создавае-
мого высокочастотным генератором. В меди-
цине используется для лучевой терапии пучка-
ми протонов и легких ионов, а также как гене-
ратор синхротронного излучения.

413. Системная чувствительность гам-

ма-камеры (Gamma camera system sensitivity) –
отношение скорости счета, регистрируемой де-
тектором гамма-камеры (см.) с определенным
коллиматором в определенном окне анализато-
ра амплитуд импульсов (см.), к активности
плоского радионуклидного источника опреде-
ленных размеров, расположенного перпенди-
кулярно к оси коллиматора на определенном
расстоянии от него. 

414. Слой половинного ослабления – СПО

(Half value layer – HVL) – толщина материала-по-
глотителя, требуемая для снижения мощности
флюенса (см.) проходящего через него из лу че -
ния в 2 раза.

415. Совмещение изображений (Image
fusion) – см. регистрация изображений.

416. Спектрометр излучения человека –

СИЧ (Human radiation spectrometer) – работаю-

щая в спектрометрическом режиме радиомет-
рическая установка, предназначенная для
идентификации гамма-излучающих радионук-
лидов, инкорпорированных в отдельном органе
или во всем теле человека, а также для опреде-
ления активности радионуклидов, на хо дя щих -
ся в теле человека,

417. Спецификация (Specification) – доку-
мент, содержащий требования, предъявляемые
к материалам и продуктам, используемым или
получаемым при производстве лекарственных
средств (например, радиофармпрепаратов), яв-
ляющийся основой для оценки их качества, а
также требования, предъявляемые к оборудо-
ванию и материалам, используемым в лучевой
диагностике, ядерной медицине  и лучевой
терапии.

418. Средства радиационной защиты ин-

дивидуальные (Individual radiation protection
means) – надеваемые на тело человека средства
защиты от наружного облучения, от поступле-
ния радиоактивных веществ внутрь организма
и от радиоактивного загрязнения кожных по-
кровов, личной одежды и обуви.

419. Средства радиационной защиты

стационарные (Stationary radiation protection
equipment) – строительные конструкции и за-
щитное оборудование, предназначенные для
защиты персонала и пациентов от наружного
облучения и от поступления радиоактивных
веществ внутрь организма.

420. Стадирование (Staging) – оценка ста-
дии распространения опухоли. Как правило,
проводится несколько исследований для уста-
новления трех факторов. Первый из них – это
количественная оценка размеров и формы пер-
вичного ракового поражения. Второй – это
установление того, связано ли данное раковое
поражение с находящимися рядом лимфатиче-
скими узлами. Третий – это проверка того, рас-
пространилось ли раковое поражение через
кровоток на другие части тела. На основе этой
информации определяется стадия заболевания
у онкологических больных. Это помогает опре-
делить оптимальный курс лечения и спрогно-
зировать реакцию организма на лечение. Для
каждого вида рака существует своя система
стадирования. Наиболее часто используется
система стадирования TNM.

421. Стандарт цифровых изображений

и коммуникаций в медицине – DICOM (Digital
Imaging and Communications in Medicine –
DICOM) – компьютерный стандарт для управ-
ления информацией (включая изображения) в
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медицинской визуализации. Стандарт DICOM
основан на отраслевых стандартах, таких как
сетевой протокол TCP/IP. Стандарт DICOM был
разработан для широкого спектра систем обра-
ботки изображений (www.dicom.nema.org), но
чаще всего используется в медицине.

422. Стандартизованный показатель

накопления (в ПЭТ) (Standard Uptake Value –
SUV) – основной количественный параметр, ис-
пользуемый в ПЭТ (см.) для оценки биологиче-
ской активности опухолей. Определяется как
отношение удельного накопления позитронно-
излучающего радиофармпрепарата (см.) в опу-
холевом очаге (кБк/мл) к введенной в организм
пациента активности (кБк), нормированной на
объем ее разведения во всем теле (мл). Предпо-
лагая, что средняя плотность тканей тела
пациента составляет 1 г/мл, указанное норми-
рование производят на величину массы тела
пациента. При равномерном распределении
радиофармпрепарата по всему телу пациента
SUV=1, тогда как при накоплении радиофарм-
препарата в патологическом очаге SUV>1.

423. Станция спецочистки жидких ра-

диоактивных отходов (Station for special treat-
ment of liquid radioactive waste) – совокупность
помещений и оборудования подразделения ра-
дионуклидной терапии и (или) ПЭТ-центра,
предназначенных для накопления, выдержки
на распад и/или физико-химической очистки
и последующего удаления жидких радиоактив-
ных отходов (см.), поступающих из “активных”
палат и других рабочих помещений подразде-
ления радионуклидной терапии, а также из ра-
диохимической лаборатории ПЭТ-центра.

424. Стент (Stent) – устройство, поме-
щаемое в полостную анатомическую структуру
тела человека, такую как кровеносный сосуд
или желудочно-кишечный тракт, для поддерж-
ки стенок этой структуры и сохранения в ней
просвета. Интервенционно-радиологическая
процедура постановки стента проводится под
рентгеновским или ультразвуковым кон тро -
лем.

425. Степень модуляции (Modulation
factor) – отношение суммарного количества мо-
ниторных единиц (см.) в дозиметрическом пла-
не лечения к номинальному с учетом “цены” од-
ной мониторной единицы (как правило,
100 ME≈1 Гр в референсных условиях).

426. Стереотаксическая лучевая тера-

пия (Stereotactic radiation therapy, SRT) – дис-
танционная лучевая терапия с большой разо-
вой дозой за фракцию и небольшим (1–5) коли-

чеством фракций. Доза должна быть доставле-
на с очень высокой точностью (прецизионно).
Термин (особенно в нотации SBRT или SABR),
как правило, применяется к экстракраниаль-
ным мишеням, для интракраниальных же ис-
пользуют термин “стереотаксическая радиохи-
рургия” (см.), хотя граница между ними
условна.

427. Стереотаксическая радиохирургия
(Stereotactic radiosurgery, SRS) – частный слу-
чай стереотаксической  лучевой терапии (см.).
Ранее этот термин означал однократное облу-
чение большой дозой внутричерепных патоло-
гий с разных направлений и вводился как рав-
ноценная замена нейрохирургического лече-
ния новым методом дистанционной лучевой
терапии. Теперь в большинстве работ исполь-
зуется именно в этой трактовке, но независимо
от количества фракций. Никакого отношения к
классической хирургии термин не имеет. Тер-
миноэлемент “стереотаксическая” является бо-
лее употребительным, чем физически более
правильный терминоэлемент “сте рео так ти чес -
кая”.

428. Структура (Structure) – в лучевой
терапии это  объект в трехмерном простран-
стве, информация о границах которого получе-
на методами медицинской визуализации (см.).
Может  быть как отражением реально суще-
ствующих объектов (например, объём опухоле-
вой мишени (см.) или критического органа), так
и геометрическими абстракциями (например,
PTV/PRV – см.). Как правило, несколько струк-
тур объединяются в наборы структур (см.)

429. Сфера МКРЕ (ICRU sphere) – сфера
(шар) диаметром 30 см из тканеэквивалентно-

го ма те риа ла (см.) с плотностью 1 г/см3 и мас -
со вым составом 76,2 % кислорода, 11,1 %
углерода, 10,1 % водорода и 2,6 % азота. Сфера
МКРЕ используется в качестве эталонного фан-
тома при определении амбиентного (см.) и ин-
дивидуального (см.) эквивалента дозы.

430. Сцинтилляция (Scintillation) – люми-
несценция (см.) короткой продолжительности
(порядка нескольких микросекунд или менее),
вызываемая ионизирующим излучением.

431. Сцинтиграфия (Scintigraphy) – вы-
полняемая на гамма-камере (см.) со сцинтилля-
ционным детектором диагностическая проце-
дура визуализации проекционных планарных
изображений пространственного распределе-
ния радиофармпрепарата (см.) в теле пациента
(статическая сцинтиграфия) или регистрации
временных характеристик неустановившегося
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процесса пространственно-временного транс-
порта радиофармпрепарата в теле пациента
(динамическая сцинтиграфия). С физической
точки зрения термин “сцинтиграфия” неточ-
ный, поскольку детектор гамма-камеры может
быть не только сцинтилляционным, но и полу-
проводниковым, газовым и т.п.; в этом случае
лучше использовать термин “гамма-то по гра -
фия”.

432. Таргетная терапия (Targeted
therapy) – современная терапия онкологиче-
ских заболеваний с использованием препара-
тов молекулярно-направленного действия на
компоненты опухоли (белки, рецепторы, гены),
имеющие “критическое” значение для разви-
тия новообразования, в том числе и с радио -
фармпрепаратами.

433. Твердая вода (Solid water) – органиче-
ский материал (пластик), который имеет элек-
тронную плотность и радиационные характе-
ристики поглощения излучения, схожие с тако-
выми у воды при нормальных условиях. Иногда
этот термин свободно используется для описа-
ния других аналогичных коммерческих про-
дуктов (пластиковая вода, белая вода и т.д.).

434. Телемедицина (Telemedicine) – ис-
пользование телекоммуникаций и информа-
ционных технологий для оказания медицин-
ской помощи на расстоянии. Часто классифи-
цируется по критерию медицинской дисципли-
ны, например телепатология, телерадиология
и т.д. Для этого требуется как минимум три
компонента: передающая станция, сеть и
приемная станция.

435. Тераностика (Theranostics) – новый
медицинский подход для комплексного реше-
ния задач диагностики (…ностика) и терапии
(тера…) с использованием одного и того же не-
радиоактивного фармацевтического соедине-
ния (или их одинаковых по биоэквивалентно-
сти версий), но меченного разными радионук-
лидами для диагностики и терапии.

436. Термолюминесценция (Ther mo lu mi -
nescence) – люминесценция (см.), которая воз-
никает при нагревании предварительно об лу -
чен но го вещества.

437. Тканеэквивалентный материал

(Tissue equivalent material) – материал, который
поглощает и рассеивает данное ионизирующее
излучение в той же степени, что и конкретная
биологическая ткань.

438. Томография (Tomography) – метод не-
разрушающего послойного исследования внут-
ренней структуры объекта посредством его

многократного просвечивания в различных пе-
ресекающихся направлениях. Источник про-
свечивающего излучения может находиться
как вне исследуемого объекта (рентгеновская
КТ – см.), так и внутри него (ОФЭКТ, ПЭТ – см.).

439. Томотерапия (Tomotherapy) – метод
лучевой терапии, при котором источник (ли-
нейный ускоритель) расположен на гантри (см.)
аналогично рентгеновской трубке в компью-
терном томографе, а при облучении стол с па-
циентом перемещается поступательно анало-
гично спиральной КТ. Такое облучение подра-
зумевает наличие высокоскоростного (время
полного открытия/закрытия створок много
меньше 1 с) многолепесткового (многопластин-
чатого) коллиматора (см.).

440. Тормозная способность (Radiation
stopping power) – линейная тормозная способ-
ность S – это отношение средней энергии dEср,

теряемой заряженной частицей в веществе при
взаимодействии с ним на единице длины dl ее
пути: S=dEср/dl. При высоких энергиях заря-

женных частиц (начало пути) потери происхо-
дят за счет эффекта поляризации, при средней
энергии – за счет ионизации атомов вещества и
эмиссии тормозного излучения (середина пу-
ти), при низких энергиях – за счет захвата элек-
тронов среды (окончание пути). Отличается от
линейной передачи энергии (см.) тем, что те-
ряемая энергия больше переданной (по гло щен -
ной) энергии.

441. Тормозное излучение (Brems strah -
lung) – электромагнитное (фотонное) излучение
с непрерывным энергетическим спектром, воз-
никающее при уменьшении кинетической
энергии заряженных частиц. В рентгеновском
диапазоне энергий фотонов его называют
рентгеновским излучением (см.).

442. Точность (Accuracy) – в соответствии
с ГОСТ Р ИСО 5725-2-2002 для описания точ-
ности метода измерений используются два тер-
мина: “правильность” и “прецизионность” (см.).
Термин "правильность" характеризует степень
близости среднего арифметического значения
большого числа результатов измерений к ис-
тинному или принятому опорному значению.
Показателем правильности обычно является
значение систематической погрешности (см.),
а показателем прецизионности является вос-
производимость (или случайность) результатов
измерений, то есть значение неопределенно-
сти (см.) измерений. Использовать термин
“точность” следует с особой осторожностью.
Например, фраза “определение дозы облучения
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с точностью 5 %” является ошибочной по суще-
ству. Здесь надо говорить “измерение дозы
облучения с неопределенностью 5 %”.

443. Трейсер (Tracer) – радионуклид или
меченое им соединение для отслеживания его
пространственно-временного распределения
или пути в физическом, химическом или мета-
болическом процессе, происходящем в орга-
низме. Является частным случаем более обще-
го понятия “радиофармпрепарат” (см.). Транс-
литерированный перевод “трейсер” не отвечает
нормам русского литературного языка.

444. Тропность (аффинность – см.)

(Affinity) – важнейшее свойство радиофармпре-
паратов (см.), характеризующее степень его
сродства к специфическим тканям (опухоле-
вым – туморотропность, костным – остео троп -
ность и т.д.).

445. Угол наклона анода (Anode angle) –
угол между направлением электронного пучка
в рентгеновской трубке (см.) и нормалью к
поверхности анода.

446. Условный (референсный) человек

(Reference man, Standard man) – идеализиро-
ванная модель человека европеоидной расы с
референсными анатомическими и физиологи-
ческими характеристиками, определенными
МКРЗ для целей радиационной защиты у вось-
ми возрастно-половых групп: новорождённого;
годовалого младенца; пятилетнего ребенка; де-
сятилетнего ребенка; пятнадцатилетних под-
ростков мужского и женского пола; взрослых
мужчины и женщины. При этом используются
усредненные значения эквивалентных доз в ор-
ганах/тканях для мужского и женского орга-
низма одного возраста и средние значения
взвешивающих коэффициентов для этих орга-
нов/тканей без учета половых и возрастных
различий. Модель условного человека предна-
значена для вычисления эффективной дозы
внутреннего облучения при радионуклидной
диагностике in vivo (см.), а также для оценки
пространственного распределения поглощен-
ной дозы в теле пациента при лучевой терапии
(см.). Дополнительно отметим, что reference не-
льзя переводить как “референтный”, поскольку
такое прилагательное обозначает принадлеж-
ность не к эталону, а к референту, т.е. к человеку
определенной профессии; кроме того, в англий-
ском слове буква «t» отсутствует.

447. Фармакодинамика (Phar ma co -
dynamics) – раздел фармакологии, в том числе и
радиофармакологии (см.), изучающий локали-
зацию, механизм действия и фармакологиче-

ские эффекты диагностических и терапевтиче-
ских лекарственных средств, силу и
длительность их воздействия.

448. Фармакокинетика (Phar ma co -
kinetics) – раздел фармакологии, изучающий
кинетические закономерности химических и
биологических процессов, происходящих с ле-
карственным средством в организме животно-
го или человека. В случае радиофармакологии
(см.) – изучение количественных распределе-
ний радиофармацевтического соединения в ор-
ганах и тканях экспериментальных животных
по шкале времени в фазе доклинических испы-
таний радиофармпрепарата (см.).

449. Фасовочная (Packing room) – помеще-
ние, предназначенное для выполнения техно-
логических процедур приготовления радио-
фармпрепаратов (см.), их фасовки и подготовки
к введению в организм пациента, в том числе и
процедур с радионуклидными генераторами
(см.).

450. Фильтр рентгеновского излучения

(X-ray filter) – совокупность поглощающих сред,
предназначенных для ослабления потока рент-
геновского излучения и изменения его спект -
раль но го состава. Как правило, предназначен
для снижения доли низкоэнергетических фото-
нов в непрерывном спектре рентгеновского из-
лучения, бесполезных для диагностики вслед-
ствие их поглощения в теле пациента.

451. Флюенс (Fluence) – в случае пучка ча-
стиц это отношение числа частиц dN, пересек-
ших перпендикулярную пучку элементарную
площадку dS за данный промежуток времени, к
площади этой площадки. В случае диффузного
поля частиц, флюенс в точке определяется как
отношение числа частиц, проникших в элемен-
тарную сферу с центром в этой точке, к площа-
ди поперечного сечения этой сферы Ф=dN/dS.

Единицы измерения – м-2. Величина 1 м-2 – та-
кой флюенс, при котором в объем сферы с

площадью поперечного сечения 1 м2 попадает
одна частица.

452. Флюоресценция (Fluorescence) – лю-
минесценция (см.), которая имеет место только
во время облучения.

453. Фон ионизирующего излучения

(Ionizing radiation background) – ионизирующее
излучение, состоящее из природного радиа-
ционного фона и ионизирующего излучения от
посторонних источников излучения, не являю-
щихся объектом детектирования или из ме ре -
ния (лабораторный фон).
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454. Фотоядерная реакция (Photonuclear
reaction) – ядерная реакция, имеющая место
при взаимодействии фотона с атомным ядром
и сопровождающаяся обычно испусканием
ядерного излучения (протоны, альфа-частицы
и т.п.).

455. Фотоэффект (Photo effect) – явление
высвобождения электронов вещества под дей-
ствием электромагнитного излучения. Наибо-
лее часто при воздействии гамма-излучения
высвобождается электрон с атомной оболочки,
ближайшей к ядру атома. Характеризуется
сложной зависимостью от энергии фотонного
излучения, а также от эффективного атомного
номера (см.) и плотности облучаемого ма те -
риала.

456. Функция передачи модуляции – ФПМ

(Modulation transfer function – MTF) – частотно-
контрастная характеристика системы меди-
цинской визуализации (см.), которая представ-
ляет собой безразмерную величину, определяе-
мую как отношение величины контраста изоб-
ражения, получаемого с помощью системы ви-
зуализации, к контрасту соответствующей
области оригинала воспроизводимого объекта.
Значение ФПМ зависит от пространственной
частоты деталей оригинала: чем больше часто-
та, тем ниже ФПМ. Поэтому частотно-конт-
растной характеристикой называют также
график зависимости ФПМ от пространствен-
ной частоты, измеренный с помощью некото-
рого стандартного тест-объекта.

457. Функция линейного источника гам-

ма-камеры (Line spread function – LSF) – сцин-
тиграфическое планарное изображение некол-
лимированного линейного радионуклидного
источника, расположенного на определенном
расстоянии от коллиматора гамма-камеры
(см.).

458. Хелатирующий агент (Chelating
agent) – соединение, связанное с ионами метал-
ла более чем одной координационной ко ва -
лент ной связью.

459. Хранилище радиоактивных отходов

(Radioactive waste storage) – помещение, пред-
назначенное для хранения твердых и жидких
радиоактивных отходов (см.) с целью их вы-
держки на радиоактивный распад и (или) их
накопления для последующего цент ра ли зо ван -
ного удаления.

460. Хранилище радиофармпрепаратов

(Radiopharmaceutical Storage) – помещение,
предназначенное для временного хранения по-
ступивших в готовом для введения виде и при-

готовленных в лаборатории радиофармпрепа-
ратов (см.) в те интервалы времени, когда с ни-
ми не производятся работы.

461. Хроматография (Chromatography) –
метод анализа и разделения смесей веществ,
основанный на регистрации различий в рас-
пределениях компонентов смеси между под-
вижной (газ, жидкость) и неподвижной (твер-
дый сорбент) фазой. В радионуклидной диагно-
стике используют метод гамма-хроматогра-
фии, в котором анализ смесей веществ про-
изводится по спектру гамма-излучения ис сле -
дуе мых компонент смеси.

462. Центр вращения (Centre of rotation) –
точка, которая должна соответствовать точно-
му центру, вокруг которого вращаются детек-
торные головки ОФЭКТ-сканера (см.). Эта точ-
ка должна точно соответствовать центру каж-
дого изображения в направлении, соответ-
ствующем каждому углу расположения детек-
торов. Если центр матрицы проекции не соот-
ветствует физическому центру вращения кол-
лимированного детектора, произойдет потеря
пространственного разрешения (см.) в восста-
новленных изображениях. Эта ошибка называ-
ется смещением центра вращения.

463. Циклотрон (Cyclotron) – цикличе-
ский ускоритель нерелятивистских тяжёлых
заряженных частиц (протонов, ионов), в кото-
ром частицы двигаются в постоянном однород-
ном магнитном поле, а для их ускорения ис-
пользуется высокочастотное электрическое по-
ле фиксированной частоты. В ядерной медици-
не используется для наработки радионуклидов,
в том числе и позитронно-излучающих радио-
нуклидов. В лучевой терапии используется для
облучения пациентов пучками протонов и
легких ионов.

464. Циклотронно-радиохимический

(производственный) блок (комплекс) (Cyclotron-
radiochemical (production) block (complex)) – спе-
циализированное подразделение, предназна-
ченное для производства позитронно-излучаю-
щих радионуклидов и меченных ими радио-
фармпрепаратов с контролем качества (см.) по-
следних. Должен выделяться в составе отделе-
ния радионуклидной диагностики (радиологи-
ческого отделения), либо радиологического
центра при наличии производства радио -
изотопной продукции.

465. Цифровая разностная ангиография

(Digital Subtraction Angiography – DSA) – рентге-
нодиагностическое исследование кровеносных
сосудов с внутривенным введением рентгено-
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контрастного вещества и с последующей ком-
пьютерной обработкой в виде получения серии
разностных изображений исследуемого участ-
ка тела пациента без и с рентгеноконтрастным
веществом.

466. Цифровая рентгенография (Digital
radiography) – технология лучевой диагности-
ки, при которой проекционное изображение
анатомических структур, полученное с помо-
щью рентгеновского излучения, об ра ба ты ва ет -
ся цифровым способом.

467. “Чистые” помещения (Clean rooms) –
помещения, в которых счетная концентрация
аэрозольных частиц и концентрация жизне-
способных микроорганизмов в воздушной сре-
де поддерживается в пределах не выше задан-
ных в соответствии с требованиями нор ма тив -
ной документации.

468. Чувствительность детектора (De-
tector sensitivity, Detector response) – отношение
числа регистрируемых детектором событий в
единицу времени к скорости эмиссии (активно-
сти) радионуклидного источника (функция от-
клика детектора). МАГАТЭ предлагает более об-
щую формулировку: “Отношение между пока-
заниями средства измерения и истинным
значением измеряемой величины при располо-
жении детектора в контрольной точке про-
странства. Отклик детектора в стандартных
условиях является обратной величиной ка либ -
ро воч ного коэффициента”.

469. Шифрование данных (Data en cryp -
tion) – математические алгоритмы, которые
позволяют преобразовать информацию, кото-
рая читается любым пользователем, в такую
информацию, которая доступна только тем
пользователям, которые обладают специ-
альными знаниями (часто называемыми клю-
чом или шифром). Шифрование используется
для обеспечения защиты конфиденциальных
данных, таких как записи пациентов и меди-
цинские изображения. Существует широкий
спектр стандартов шифрования с различными
уровнями безопасности.

470. Шкала серого (Gray scale) – контроль-
ное изображение равномерного ряда оптиче-
ских плотностей нейтрально-серых полей,
предназначенное для оценки и измерений ка-
чества тонопередачи при медицинской визуа-
лизации (см.). В компьютерном представлении
широко распространённая серая шкала соот-
ветствует использовании на каждый пиксел
изображения одного байта (8 бит) информа-
ции. Такая шкала передаёт 256 оттенков (гра-

даций) серого цвета, или яркости (значение 0
представляет чёрный цвет, а значение 255 – бе-
лый). Предварительно выделенный участок
шкалы серого называется окном оптических
плотностей.

471. Эквивалентная 2 Гр квадратичная

доза (EQD2 – см.) – суммарная поглощенная до-
за при стандартном фракционировании
терапевтического облучения (2 Гр/фракция),
эффект от которой эквивалентен рассматри-
ваемому режиму фракционирования облуче-
ния  в рамках линейно-квадратичной модели
(см.). Во избежание путаницы её значение вы-
ражается не в единицах Гр, а в единицах изоГр.
Частный случай биологически эквивалентной
дозы (см.).

472. Эквивалентная по шуму скорость

счета (Noise-equivalent counting rate) – отноше-
ние скорости счета истинных совпадений к об-
щей скорости счета импульсов, регистрируе-
мых детекторной сборкой ПЭТ-сканера (см.).

473. Экспозиция (Exposure) – в радиологи-
ческом словаре ГОСТ Р МЭК 60050–881–2008
(глава 881) экспозиция означает только случай-
ное или целенаправленное попадание излуче-
ния на биологический объект. Однако в рентге-
нологии экспозиция означает также произве-
дение анодного тока и времени его протекания
в рентгеновской  трубке (см.) и измеряется в
единицах мАс.

474. Электромагнитная совместимость

(Electromagnetic compatibility) – способность
оборудования, приборов или системы удовле-
творительно функционировать в электромаг-
нитном окружении, не создавая недопустимых
электромагнитных помех для чего-либо в этом
окружении.

475. Электромагнитное излучение

(Electromagnetic radiation) – волновой процесс
или распространяющееся в пространстве и
времени возмущение электромагнитного поля.
По умолчанию подразумевается, что речь идет
о неионизирующим из лу че нии частотного
диапазона.

476. Электронная плотность (Electron
density) – количество электронов на единицу
объема облучаемой среды, а относительная
электронная плотность – это значение элек-
тронной плотности конкретной среды, делен-
ное на электронную плотность воды. Данная
величина требуется для расчета дозы  при
лучевой терапии и обычно вычисляется по дан-
ным рентгеновской КТ, выраженных в
единицах Хаунс филда (см.).
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477. Электронвольт (Electron volt) – энер-

гия, приобретаемая электроном при про хож де -

нии им разности потенциалов 1 вольт. В меди-

цинской радиологии является основной едини-

цей энергии фотонного излучения и заряжен-

ных частиц. Обозначается как эВ (eV).

478. Электронное равновесие (Electron

equilibrium) – условие, при котором суммарная

кинетическая энергия всех вторичных элек-

тронов, входящих в элементарный объем, рав-

на суммарной кинетической энергии

электронов, по ки даю щих его.

479. Электронный захват (Electron

capture) – вид радиоактивного распада протон-

но-избыточных ядер, при котором орбиталь-

ный электрон захватывается ядром с после-

дующей эмиссией характеристического из лу -

че ния и нейтрино.

480. Элюат (Eluate) – раствор дочернего

радионуклида, освобождаемый из сорбента под

воздействием элюента (см.) в радионуклидном

генераторе (см.).

481. Элюент (Eluate) – нерадиоактивный

раствор, предназначенный для вымывания из

сорбента радиоактивного элюата (см.) в радио-

нуклидном генераторе (см.).

482. Энергетический канал (окно) (Energy

window) – ограниченный сверху и снизу диапа-

зон энергий фотонов, в котором производится

регистрация импульсов детектором, работаю-

щим в спектрометрическом режиме (см. окно

анализатора импульсов). Все попадающие на

детектор фотоны с энергиями за пределами

этого окна не регистрируются. Для выбора гра-

ниц энергетического канала используют ана-

лизатор амплитуд импульсов (см.).

483. Энергетическое разрешение (Energy

resolution) – способность детектора раздельно

регистрировать близкие по энергетическому

спектру линии гамма-излучения. Разрешение

спектрометрического детектора определяют по

аппаратурному спектру на выходе детектора.

Численно энергетическое разрешение, выра-

женное в процентах, характеризуют отноше-

нием ширины пика (как правило, фотопика) в

спектре  от моноэнергетического источника на

половине высоты пика к энергии излучения

этого источника.

484. Эталонная мощность воздушной

кермы (Reference air kerma rate) – мощность

воздушной кермы (см.) от источника излучения

в воздухе на референсном расстоянии 1 м, с по-

правкой на ослабление и рассеяние излучения

в воздухе. Эта величина выражается в мГр·ч–1

на 1 м.
485. Эффект внутренней конверсии

(Internal conversion) – испускание электрона из
атома за счет выделения энергии из его воз -
буж ден ного ядра.

486. Эффект детерминированный (De -
ter mi nistic effect) – клинически выявляемый по-
роговый вредный радиобиологический эффект
(тканевая реакция), вызванный ионизирую-
щим излучением, тяжесть проявления которо-
го возрастает с увеличением дозы (см. – радиа-
ционный эффект детерминированный).

487. Эффект захвата орбитального

электрона (Orbital electron capture) – возвраще-
ние в основное состояние атома, у которого был
избыток электронов на внутренних оболочках,
путем испускания одного или более электронов
с внешних оболочек.

488. Эффект наложения импульсов

(Impulse effect) – ложное измерение амплитуды
импульса при его регистрации от детектора
гамма-камеры (см.) из-за поглощения двух или
более гамма-квантов, достигающих радиа-
ционного детектора в пределах временного раз-
решения электронного тракта гамма-камеры.
Данный эффект приводит к формированию
ошибочного адреса точки расположения акта
поглощения гамма-квантов в сцин тил ля ци он -
ном детекторе.

489. Эффект образования пар (Pair
production) – одновременное образование по-
зитрона и электрона в результате взаимодей-
ствия фотона, обладающего достаточной энер-
гией, с полем атомного ядра.

490. Эффект Оже (Auger effect) – возвра-
щение в основное энергетическое состояние
атома, у которого был избыток электронов на
внутренних оболочках, путем испускания одно-
го или более электронов с внешних оболочек.

491. Эффект свидетеля (Bystander effect)
– радиобиологический эффект, заключающий-
ся в передаче радиационно-индуцированных
сигналов от облученных клеток необлученным.
Последние являются как бы воспринимающи-
ми “свидетелями” облучения. Помимо проявле-
ния “эффекта свидетеля” в экспериментах in

vitro, есть некое подобие феномена и in vivo –
так называемый abscopal effect, когда в резуль-
тате облучения основного очага при лучевой
терапии происходит резорбция отдаленных ме-
тастазов (см.), не находившихся не по сред -
ствен но в облучаемой области.
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492. Эффект стохастический

(Stochastic effect) – вероятностный соматиче-
ский или наследственный радиационно-инду-
цированный вредный радиобиологический эф-
фект, не имеющий дозового порога возникнове-
ния, однако вероятность возникновения кото-
рого пропорциональна дозе и для которого тя-
жесть проявления не зависит от дозы (см. – ра-
диационный эффект стохастический).

493. Эффект частичного объема (Partial
volume effect) – несоответствие распределения
активности в реконструированных изображе-
ниях малоразмерных объектов распределению
фактической активности радиофармпрепарата
в этих объектах, возникающее вследствие не-
достаточного пространственного разрешения
(см.) используемого детектора.

494. Эффект ядерного изомерного пере-

хода (Nuclear isomeric transition) – спонтанный
(радиоактивный) переход из изомерного (см.)
состояния в другое энергетическое состояние с
испусканием гамма-кванта или кон вер си он но -
го электрона.

495. Эффективный атомный номер

(Effective atomic number) – cредневзвешенное
значение  атомных номеров (числа протонов в
ядре) компонентов материала. “Взвешивание”
может быть проведено разным способом в за-
висимости от представляющего интерес взаи-
модействия, например для фотоэффекта (см.)
или комптоновского рассеяния (см.). 

496. Ядерная медицина (Nuclear
medicine) – один из разделов медицинской ра-
диологии (см.). Представляет собой совокуп-
ность материалов и препаратов, инструмента-
рия и методов радионуклидной диагностики in
vivo, в том числе и ПЭТ, радионуклидной диаг-
ностики in vitro и радионуклидной терапии, а
также частично пересекается с интервенцион-
ной радиологией в случае использования диаг-
ностических и терапевтических радиофарм-
препаратов под контролем различных средств
медицинской визуализации, чаще всего рент-
геновских. Именно такая интерпретация дан-
ного термина соответствует общепринятому за
рубежом понятию nuclear medicine. К сожале-
нию, термин “ядерная медицина” все шире не-
правомерно используется как в русскоязычных
научных публикациях, так даже и в официаль-
ных документах, в том числе и федерального
уровня. В них авторы ошибочно распростра-
няют сферу его применения на всю медицин-
скую радиологию в целом, т.е. на лучевую диаг-
ностику, лучевую терапию, интервенционную

радиологию и на собственно ядерную медици-

ну. При анализе подобных публикаций и доку-

ментов необходимо тщательно следить за кон-

текстом, чтобы не допускать смысловых оши-

бок в понимании всего текста.

497. Ядерная реакция (Nuclear reaction) –

процесс взаимодействия атомного ядра с дру-

гим ядром или элементарной частицей, кото-

рый может сопровождаться изменением сос та -

ва и строения ядра.

498. Ядерный реактор (Nuclear reactor) –

установка, предназначенная для проведения

управляемой самоподдерживающейся цепной

реакции деления ядер (см.) урана, в том числе с

целью производства электроэнергии и нара-

ботки радионуклидов медицинского на зна че -

ния.

499. Ядро атома (Nucleus) – положитель-

но заряженная центральная часть атома, в ко-

торой сосредоточена практически вся масса

атома. Состоит из протонов и нейтронов

(нуклонов).

500. Afterloading – технология загрузки

источника излучения после введения апплика-

тора при контактной лучевой терапии, при

реализации которой в полость тела пациента

сначала вводят аппликатор, после чего в него

вводят закрытый радионуклидный источник.

Транслитерированный перевод “афтерлодинг”

не рекомендуется, поскольку звук “р”  при вос-

произведении английского слова afterloading

не произносится.

501. ALARA (As Low As Reasonably

Achievable) – “настолько безопасно, насколько

это практически достижимо”. Концепция огра-

ничения дозы, базирующаяся на принципе ми-

нимизации уровней облучения с учетом эконо-

мической и социальной целесообразности (см.

Принцип ALARA). Другое определение – прин -

цип оптимизации (см.).

502. BED (Biologically Equivalent Dose) –

биологически эквивалентная доза (см.).

503. C-arm – штатив типа С-дуга в рентге-

нодиагностических аппаратах для интервен-

ционных радиологических процедур, напри-

мер, ангиографии или для контроля положения

интрастатов при внутриполостном облучении.

504. CI (Conformity index) – индекс

конформности (см.).

505. CT (Computed Tomography) – компью-

терная томография (рентгеновская) (см.

МСКТ).
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506. CBCT (Cone Beam Computed

Tomography) – компьютерная томография с ко-

нусной геометрией пучка излучения.

507. CRT (Conformal Radiation Therapy) –

конформная лучевая терапия (см.).

508. CTDI (Computed Tomography Dose

Index) – компьютерно-томографический индекс

дозы (см.).

509. CTV (Clinical Target Volume) – клини-

ческий объем мишени (см.). Он включает объем

макроскопический опухоли и ткани, в которых

имеется клинически значимая вероятность

микроскопической инвазии опухоли.

510. DVH (Dose Volume Histogram) – гисто-

грамма доза – объем (ГДО) (см.), может быть

дифференциальная (ДГДО) и интегральная (ИГ-

ДО) гистограмма. Объём представлен в относи-

тельных единицах объема рассматриваемой

структуры или в абсолютных единицах; анало-

гично доза может быть представлена в процен-

тах от предписанной или в абсолютных

единицах.

511. EPID (Electronic Portal Imaging Device)

– электронное устройство портальной визуали-

зации (т.е. непосредственно в терапевтическом

пучке).

512. EUD (Equivalent Uniform Dose) – экви-

валент равномерной дозы, используемый для

сравнения радиобиологического эффекта  в од-

ной и той же опухоли от двух дозовых распреде-

лений разной степени неоднородности. Срав -

не ние производится из соображений TCP (см.) в

соответствии с распределением Пуассона.

513. gEUD (Generalized Equivalent Uniform

Dose) – обобщенный эквивалент равномерной

дозы, расширение концепции EUD  (см.) для

нормальных тканей.

514. GTV (Gross Tumor Volume) – объем

макроскопической опухоли (см. объем опухоле-

вой мишени). Он представляет собой пальпи-

руемый или визуализируемый инструменталь-

но объем опухоли. Макроскопический объем

может состоять из первичной опухоли, мета-

стазов в лимфатических узлах или других мета-

стазов. Если опухоль непосредственно перед

лучевой терапией была удалена радикально,

данный объем не вводится.

515. HDR (High Dose Rate) – высокая мощ-

ность дозы. Пример – HDR-брахитерапия (см.).

К сожалению, соответствующая русская обще-

употребительная аббревиатура отсутствует.

516. HI (Homogeneity index) – индекс

гомогенности (см).

517. HU (Hounsfield Units) – единицы

Хаунсфилда (см.).

518. HVL (Half Value Layer) – слой

половинного ослабления (см.).

519. ICRP (International Commission on

Radiological Protection) – Международная ко-

миссия по радиационной (но не по

радиологической!) защите (МКРЗ).

520. IGRT (Image Guided Radiation

Therapy) – лучевая терапия с контролем по изо -

бра же ниям (ЛТКИ).

521. IMAT (Intensity Modulated Arc

Therapy) – дуговая лучевая терапия с модуляци-

ей интенсивности (в смысле флюенса, см.

IMRT) пучка излучения

522. IMRT (Intensity Modulated Radiation

Therapy) – лучевая терапия с модуляцией ин-

тенсивности (см.) пучка излучения (ЛТМИ). Ес-

ли термин “интенсивность” здесь понимать в

соответствии с ГОСТ 15484–81 как плотность

потока энергии, то нужно помнить, что в прак-

тике лучевой терапии подобная модуляция

производится путем изменения не энергии

пучка излучения, а мощности его флюенса

(плотности потока), т.е. числа частиц (фотонов)

за единицу времени.

523. IORT (IntraOperative Radiation

Therapy) – интраоперационная лучевая тера-

пия (ИОЛТ). Доза при ИОЛТ доставляется одно-

кратно на ложе непосредственно после удале-

ния опухоли. Как правило, при ИОЛТ использу-

ется специализированное оборудование (ин-

траоперационные ускорители электронов,

рентгеновские трубки или аппараты для брахи -

терапии).

524. In vitro – технология выполнения экс-

периментов, когда опыты проводятся “в про-

бирке” – вне живого организма. В общем смыс-

ле этот термин противопоставляется термину

in vivo.

525. In vivo – исследования на живом

организме.

526. IV (Irradiated Volume) – облучаемый

объем. Это объем тканей, к которому подводит-

ся доза, которая может считаться клинически

значимой для нормальных тканей. Выбор па-

раметров облучения проводится с учетом уров-

ней толерантности окружающих нормальных

тканей.

527. LDR (Low Dose Rate) – низкая мощ-

ность дозы. Пример – LDR-брахитерапия (см.).

К сожалению, соответствующая общеупотре-

бительная русская аббревиатура отсутствует.
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528. LQM (Linear-Quadratic Model) – ли-
нейно-квадратичная модель (см.) зависимости
радиационного эффекта (в частности, выжи-
ваемости опухолевых клеток) от дозы.

529. LSF (Line Spread Function) – функция
линейного источника гамма-камеры (см.).

530. MIRD Committee – Комитет MIRD
(Medical Internal Radiation Dose), Комитет по до-
зам внутреннего облучения Общества ядерной
медицины США. 

531. MRI (Magnetic resonance imaging) –
магнитно-резонансная томография (см.).

532. NTCP (Normal Tissue Complication
Probability) – вероятность возникновения
осложнений в нормальных тканях пациента
при лучевой терапии.

533. OAR – 1) Off-Axis Ratio – отношение
дозы в точке, расположенной вне пучка излуче-
ния в определенной поперечной плоскости, к
дозе в точке, расположенной на центральной
оси пучка в той же плоскости. Синоним
профиля пучка (см.); 2) Organ at Risk  – орган
риска, то же самое, что и критический орган
(см).

534. PACS (Picture Archiving and
Communication System) – система архивирова-
ния и передачи (медицинских) изображений
(САПИ). К сожалению, в русскоязычной литера-
туре гораздо чаще используют английскую аб-
бревиатуру, но не русскую.

535. PET (Positron Emission Tomography) –
позитронная эмиссионная томография – ПЭТ
(см.).

536. PMMA (PolyMethyl MethAcrylate,
Perspex, Lucite) – полиметилметакрилат, плек-
сиглас, органическое стекло.

537. PRV (Planning Organ at Risk Volume) –
объем критического органа для планирования
терапевтического облучения. По сути – расши-
рение концепции PTV (см.) (введение дополни-
тельного отступа для учета неопределенностей)
на критические органы (см.).

538. PTV (Planning Target Volume) – объем
мишени для планирования (см. объем опухоле-
вой мишени). Он включает объем клинической
мишени (CTV) с добавлением дополнительного
отступа, что связано с возможным изменением
положения органов при дыхании, подвиж-
ностью определенных органов (желудок и др.),
особенностями оборудования (в частности, от-
сутствием возможности жёсткой фиксации па-
циента) и погрешностями при позиционирова-
нии пациента перед сеансом облучения. Это
геометрическое понятие вводится для того,

чтобы, приняв во внимание суммарный эф-
фект всех возможных геометрических неточно-
стей, выбрать наиболее подходящие размеры и
конфигурацию полей облучения и быть уверен-
ным в том, что предписанная (см.) доза дей-
ствительно была доставлена ко всему объему
клинической мишени с вероятностью 95 %.

539. RBE (Relative Biological Effectiveness)
– относительная биологическая эффективность
(ОБЭ) (см.).

540. RIS (Radiology Information System) –
радиологическая информационная система
(см.).

541. RTT (Radiation therapy technologist) –
радиационный технолог (см.).

542. RVR (Remaining Volume at Risk) –
оставшийся объем риска. При дозиметриче-
ском планировании лучевой терапии опреде-
ляется как всё оставшееся пространство внут-
ри тела за вычетом OAR (см.) и объемов
мишеней.

543. SABR (Stereotactic ablative radiation
therapy) – то же самое, что и SBRT (см.).

544. SBRT (Stereotactic body radiation
therapy) – то же самое, что и SRS (см.), но для
мишеней, расположенных вне головы.

545. SD (Standard Deviation) – стан дарт -
ное отклонение.

546. SPECT (Single Photon Emission
Computed Tomography) – однофотонная эмис-
сионная компьютерная томография – ОФЭКТ
(см.).

547. SRS (Stereotactic radiosurgery) – сте-
реотаксическая радиохирургия (см.).

548. SRT (Stereotactic radiotherapy) – сте-
реотаксическая радиотерапия (см.) – собира-
тельное понятие, объединяющее SRS и SBRT
(см.).

549. SSD (Source-Surface Distance) – рас-
стояние источник – поверхность (РИП).

550. SUV (Standard Uptake Value) – стан-
дартизованный показатель накопления (см.) в
ПЭТ. (см). К сожалению, в русскоязычной лите-
ратуре чаще всего используется английская аб-
бревиатура SUV, физический смысл которой,
как правило, не расшифровывается.

551. TAR (Tissue-Air Ratio) – отношение
ткань – воздух (ОТВ); это отношение дозы Dd в

водном фантоме на оси пучка на глубине d к до-
зе Dair в небольшой массе воды, находящейся в

воздухе в той же точке: TAR(d)=Dd/Dair.

552. TBI (Total Body Irradiation) – облуче-
ние всего тела с терапевтической целью.
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553. TMI (Total Marrow Irradiation) – выбо-
рочное облучение всего красного костного моз-
га, альтернатива TBI (см.) при пересадке
красного костного мозга.

554. TSEI (Total Skin Electron Irradiation) –
облучение всей поверхности кожи электрона-
ми, часто ошибочно называют TBI, что невер-
но. Несмотря на то, что облучается весь чело-
век, доза сосредоточена на коже, что не приво-
дит к тем же эффектам, что TBI (см.).

555. TCP (Tumor Control Probability) – ве-
роятность локального контроля (см.) над опухо-
лью при лучевой терапии (в смысле подавления
роста опухоли или резорбции самой опухоли).

556. TMR (Tissue-Maximum Ratio) – отно-
шение дозы в заданной точке фантома к дозе в
той же точке на опорной глубине, соответ-
ствующей максимальной дозе (частный случай
TRP (см.)). TPR(d)=PDD(SSD,d)/PDD(SSD,dmax).

557. TPR (Tissue-Phantom Ratio) – отноше-
ние дозы в заданной точке фантома к дозе в той
же точке поля на фиксированной опорной глу-
бине. TPR(d)=PDD(SSD,d)/PDD(SSD,dref).

558. TPS (Treatment Planning System) – си-
стема дозиметрического планирования те ра -
пев ти чес кого облучения.

559. TV (Treated Volume) – объем, подвер-
гаемый лечебному воздействию. Он опреде-
ляется как объем, ограниченный изодозной
кривой (или поверхностью) с предписанной до-
зой (см.). В идеале TV должен быть идентичен
PTV (см.), что иногда трактуют как меру
конформности облучения (см.).

560. TVL (Tenfold Value Layer) – слой
десятикратного ослабления.

561. VMAT (Volumetric Modulated Arc
Therapy) – ротационное облучение с объемной
модуляцией интенсивности (пучка излучения)
– один из вариантов лучевой терапии с модуля-
цией интенсивности (IMRT) (см.). Дословный
перевод расшифрованной аббревиатуры не со-
ответствует реальному содержанию данного
понятия. Конъюнктурный термин, к сожале-
нию, повсеместно заменивший более пра виль -
ный термин IMAT (см.)

562. 3DCRT – трехмерная конформная

лучевая терапия. Представляет собой метод

облучения с применением для планирования

трёхмерных КТ-изображений тела пациента. В

узком смысле – использование полей без моду-

ляции интенсивности (флюенса), в тех случаях,

когда противопоставляется IMRT (см.).

563. 4DCT – рентгеновская компьютерная

томография (КТ) пациента во всех фазах его ды-

хания по отдельности (обычно разбивается на

10 фаз дыхательного цикла).

564. 4DRT – лучевая терапия с синхрони-

зацией по дыхательному циклу пациента, при

которой автоматически выполняется соответ-

ствующая коррекция параметров облучения, в

отличие от других технологий с контролем ды-

хания, таких как снижение амплитуды дыха-

ния или блокировки пучка (облучения в окне

дыхательного цикла).
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The development of domestic medical radiology necessitates the development and systematization of
the most frequently used terms with scientifically sound interpretation of their respective concepts and
adequate translation into English. It is important to ensure the correct and unambiguous interpreta-
tion of the terms not only by professionals in the field of medical radiology, but also by specialists in re-
lated fields of knowledge. A glossary of terms in medical radiology is presented, which contains all the
most commonly used terms in radiation diagnostics, radiation therapy, nuclear medicine and radiation
safety, as well as explanations for each of them, adapted for the above specialists.
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