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Этот отчет посвящен 4-му совместному
учебному курсу на тему “Медицинская физика
в клинической радиотерапии”, организованно-
му Ассоциацией медицинских физиков России
(АМФР) и Американской ассоциацией физиков
в медицине (AAPM) в сентябре 2019 г. в Москве
(Россия). Как и в прошлые годы, Кислякова Ма-
рина Васильевна координировала и обеспечи-
вала бесперебойную работу курса со стороны
АМФР.

Участие AAPM в курсе было организовано
Международным комитетом по образователь-
ной деятельности (IEAC), полномочия  которого
были делегированы Joanna Cygler, главе Подко-
митета по координации международной обра-
зовательной и научно-исследовательской дея-
тельности AAPM, который работает под эгидой
IEAC, и  задачей которого является организа-
ция возможностей образовательной и научно-
исследовательской деятельности для медицин-
ских физиков.

В России наблюдается острая нехватка
медицинских физиков клинической квалифи-
кации. В связи с этим АМФР прикладывает
большие усилия для организации различных
образовательных инициатив с целью улучше-
ния этой ситуации в стране. АМФР проводит
совместную образовательную деятельность с
МАГАТЭ и ESTRO. Ассоциация живет под деви-
зом “Повышение квалификации преподавате-
лей – прежде всего!” И для того, чтобы быть в
курсе быстро развивающихся технологий в ме-
дицинской физике, регулярно направляет штат
преподавателей на различные курсы по новей-
шим методикам и технологиям, применяемым
в лучевой терапии.

Одна из инициатив АМФР – сотрудниче-
ство с AAPM в области образовательной дея-
тельности.

Сентябрьский курс стал 4-ым совмест-
ным учебным курсом АМФР/AAPM за послед-
ние 7 лет. Участники приехали из различных
регионов России и прошли четырехнедельное
обучение в Международном учебном центре
АМФР, который базируется на клинической ба-
зе Национального медицинского исследова-
тельского центра онкологии им. Н.Н. Блохина
Минздрава России, являющегося ведущим ме-
дицинским исследовательским и образователь-
ным учреждением в России. Последняя (чет-
вертая) неделя курса была посвящена совмест-
ным АМФР/AAPM лекциям и практическим за-
нятиям. На курсе присутствовало 20 участни-
ков из следующих городов России: Москва,
Тверь, Томск, Оренбург, Курган, Киров, Благо-
вещенск, Ижевск (Республика Удмуртия), Че-
боксары (Республика Чувашия), Саранск (Рес-
публика Мордовия), Казань (Республика Татар-
стан), Якутск (Республика Саха (Якутия)).
Участники курса, приехавшие из клиник, кото-
рые оборудованы не только кобальтовыми ап-
паратами, но и также современными радиоте-
рапевтическими ускорителями и планирующи-
ми системами (Varian и Elekta), нуждаются в
расширении знаний в области новейших ра-
диационных технологий. Этих знаний также не
хватает и университетским преподавателям и
инженерам, обслуживающим медицинскую
технику.

Лекции читали преподаватели АМФР и
AAPM. Преподавательский состав AAPM был
представлен профессорами Jatinder Palta,
David Rogers и Joanna Cygler. Лекции включали
следующие темы: неопределенности в плани-
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ровании и доставке дозы в лучевой терапии с
применением передовых методик, управление
по изображениям и оценка ответа, применение
TG 100 в клинической практике, расчет дозы
методом Monte Carlo для фотонных и электрон-
ных пучков, клиническое применение плани-
рования лучевого лечения методом Монте-Кар-
ло, современные дозиметрические протоколы,
соотношение доза к среде или доза к воде,
in vivo дозиметрия и т.д. Курс преподавался на
русском языке, т.к. многие участники не гово-
рили на английском. Лекции AAPM переводи-
лись последовательно на русский язык опыт-
ными медицинскими физиками, которые полу-
чили тексты презентаций до начала курса.

Из различных разговоров, которые мы, в
основном, вели с организаторами курсов и в
меньшей степени со слушателями, мы поняли,
что сотрудничество с AAPM очень высоко оце-
нивается в России. Лекции, переведенные на
русский язык, содержали бесценный образова-
тельный материал. Для некоторых студентов
важное значение имела личная встреча со все-
мирно известными экспертами в области меди-
цинской физики AAPM.
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